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波苏边界划分与波兰人口迁移

王晓菊

【 内 容 提 要 】 波兰问题是 20 世纪国际政治舞台上备受关注的焦点之一。一战催生

了波兰的重建，也衍生出波苏边界争端。波苏两国兵戎相见，终以里加条约划定双方边界。

二战造成了波兰再亡与又一次重建，苏美英三国首脑在德黑兰、雅尔塔和波茨坦三大峰

会上重新划定了波兰版图。波苏边界的屡次变动同乌克兰、白俄罗斯的命运紧密交织，

并伴随着波兰人口的大规模迁移，给错综复杂的波俄关系带来极其深刻的影响。
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苏东剧变以后，基于苏联档案的大批解密，波

苏边界划分和波兰人口迁移问题日益受到国内外学

术界的关注。近年来，国外学者在该领域已取得一

些重要成果①。我国史学界在该领域有不同程度的

涉猎②，但是对波苏边界划分与波兰人口迁移之间

的关系却缺乏深入研究。本文借鉴国内外史学界的

相关前沿成果，以波兰和俄罗斯历史及欧洲国际关

系为背景，勾勒波俄边界演变的历史经纬，探寻波

兰人口迁移的前因后果，以助于客观认识波俄双方

的历史交往，悉心感受波俄之间的民族情感，从而

准确把握当今时代盘根错节的波俄关系。

一

波兰地处辽阔的东欧平原，南倚喀尔巴阡山脉，

北濒波罗的海，与拉脱维亚、爱沙尼亚、芬兰、瑞典、

丹麦隔海相望。在波兰的七个陆邻当中，除了西部

的德国和东北角的立陶宛之外均为斯拉夫国家，从

东北到西南按顺时针方向依次为俄罗斯、白俄罗斯、

乌克兰、斯洛伐克和捷克。

千百年来，波俄关系跌宕起伏，双方边界屡经

变动，并与乌克兰、白俄罗斯的命运紧密交织。波

兰与俄乌白三国的主体民族③是血脉相连的骨肉兄

弟，但彼此间也存在着诸多实质性差异，如波兰人

源于西斯拉夫人，使用拉丁字母，信奉罗马天主教，

属西方文明圈 ；俄罗斯人、乌克兰人、白俄罗斯人
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① 《空白点与污点 ：俄波关系中的复杂问题》是一部颇具影响力的

集体著作。该书由莫斯科国际关系学院院长、俄罗斯科学院院士阿 •瓦 •

托尔库诺夫与波兰前外交部长亚 • 达 • 罗特费利德共同主编，以俄波两

种文字出版。俄波两国 30 多位历史学家运用丰富翔实的档案文献，详尽

阐述了 1917 年以后发生的波苏战争、“卡廷事件”、波兰公民被流放等

苏波关系中的重大争论问题，堪称俄波双方的一次高端学术对话。另外，

英籍波兰裔历史学家哈莉克 • 科汉斯基撰写的《不折之鹰 ：二战中的波

兰和波兰人》一书亦有很高学术价值。作者充分挖掘档案材料，全景式

再现二战时期的波兰历史、波兰人命运，对波兰的边界、难民、军队等

问题进行了大量论述。

② 如刘祖熙 ：《波兰通史》，商务印书馆 2006 年版 ；吴伟 ：《苏

联与第二次世界大战中的波兰边界问题》，载《首都师范大学学报（社

会科学版）》1995年第 4期 ；杨叶春 ：《论波兰战后东西边界的划分》，

载《历史教学》2002 年第 1期 ；刘显忠 ：《二战爆发前后苏联对少数民

族的迁移》，载《俄罗斯中亚东欧研究》2007 年第 2期 ；等等。

③ 13 世纪上半叶，蒙古人的入侵打断了东斯拉夫人国家基辅罗斯

的历史进程。东北罗斯（后来的俄罗斯）遭受蒙古人近两个半世纪的专

制统治，西北罗斯和西南罗斯（后来的白俄罗斯和乌克兰）则归附于东

欧最强大的国家之一——立陶宛大公国，俄罗斯人、乌克兰人和白俄罗

斯人三个不同民族逐渐形成。
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源于东斯拉夫人，使用基里尔字母（斯拉夫字母），

信奉东正教，属东方拜占庭文明圈。由于地缘政治、

历史传统、民族文化等因素的影响，俄波边界划分

经历了错综复杂的历史嬗变，也累积了俄波两国难

以消弭的民族恩怨。

公元 10 世纪末，两大斯拉夫国家——弗拉基

米尔大公统治下的罗斯和鲍莱斯瓦夫一世统治下的

波兰在维斯瓦河支流布格河沿岸相邻而居。1385

年，为了抵抗日耳曼条顿骑士团的侵略，波兰王国

与立陶宛大公国实行王朝联合。翌年，立陶宛大公

雅盖洛娶波兰国王雅德薇嘉为妻，加冕为波兰国王。

雅盖洛王朝建立以后，立陶宛同罗斯的边界变成波

兰同罗斯的边界。1569 年，为了抵御欧洲大国俄

罗斯的威胁，波兰与立陶宛宣布合并，原立陶宛属

地乌克兰、白俄罗斯和一小部分俄罗斯随之并入。

新成立的波兰共和国为一个多民族联邦，也是仅次

于俄罗斯的欧洲第二大国，拥有近百万平方千米领

土、近千万人口，主要民族包括波兰人、立陶宛人、

乌克兰人、白俄罗斯人、日耳曼人、犹太人和亚美

尼亚人。16 世纪，波兰的军事实力扶摇直上，文

艺复兴运动方兴未艾，因此被波兰历史学家誉为“黄

金时代”。

1648 年乌克兰哥萨克统领鲍格丹 • 赫麦尔尼

茨基发动的民族起义是波兰由强转弱的分水岭。

1654 年，为了夺取乌克兰，俄国发动了历时 13 年

的侵波战争。最终，俄波两国在斯摩棱斯克附近的

安德鲁索沃签订停战协定，以自北向南流入黑海的

第聂伯河为界，将富饶辽阔的乌克兰分割成两部

分 ：左岸乌克兰（东乌克兰）连同基辅及其近郊

区域划归俄国，右岸乌克兰（西乌克兰）仍归波

兰。东乌克兰与西乌克兰分属不同国度，走上不同

发展道路。18世纪初，彼得一世通过改革和扩张，

不仅缔造了横跨欧亚大陆的俄罗斯帝国，而且“有

步骤地毁坏了波兰，他的继承者只要伸手去拿就行

了”①。18 世纪末，德裔女皇叶卡捷琳娜二世伙同

波兰的另两个邻国普鲁士、奥地利三次瓜分波兰

（1772 年、1793 年、1795 年），致使波兰作为一

个独立国家从欧洲地图上消失，几乎整个乌克兰和

白俄罗斯并入俄国版图。

波兰人民酷爱民主和自由，先后于 1794 年、

1830 年、1846 年、1848 年和 1863 年发动大规模

起义，但皆因殖民者的残酷镇压而惨遭失败。革命

导师马克思、恩格斯密切关注波兰民族的历史命运，

对波兰民族解放运动给予高度评价。恩格斯曾写

道 ：“波兰倒下了，但是它的反抗拯救了法国革命，

而随着法国革命开始了连沙皇政府也无力对付的运

动。波兰人的这一作用，我们西方人永远也不会忘

记。而且，我们将看到，波兰人并不只是这一次拯

救了欧洲的革命。”②弗里德里克•肖邦的钢琴曲《华

沙的陷落》、《英雄》、《军队》及亚当 • 密茨凯

维奇的抒情诗《青春颂》、叙事诗《塔杜施先生》、

诗剧《先人祭》等传世佳作无不渗透着波兰民族的

亡国恨和爱国情。

二

20 世纪初，波兰民族解放运动终于迎来胜利

的曙光。1917 年 1 月 22 日，赢得 300 万张美籍波

兰人选票的美国总统伍德罗 • 威尔逊在致参议院的

咨文中呼吁，“应该建立统一、独立和自由的波

兰”。从此，波兰问题成为国际政治中的重大问题③，

日益引起英、法、意等西方大国的关切。1918 年

1 月 5 日，英国首相劳合 • 乔治宣称 ：“一个由纯

血统的波兰人组成的独立波兰，对于东欧稳定是迫

切需要的。”1 月 8 日，威尔逊总统在美国国会发

表的“十四点原则”中进一步强调 ：“必须成立

一个独立的波兰国。它必须包括无可争议的是由波

兰人所居住的领土，它必须获得一个自由的和稳固

的出海口。它的政治和经济独立以及领土完整必须

由国际条约来保证。”④ 

一战期间，俄罗斯、奥匈和德意志三大帝国的

崩溃为东欧民族解放创造了千载难逢的机遇。1917

年 11 月 15 日，即俄国十月社会主义革命胜利后的

第八天，苏维埃政权发表了由列宁和斯大林签署的

《俄国各族人民权利宣言》，阐明了苏俄民族政策

的基本原则，即俄国各族人民一律平等和自主，并

享有自由自决乃至分立和创建独立国家的权利。

为了落实上述原则，苏维埃政府在民族事务人民委

员之下专设波兰委员一职，具体研究和处理波兰问

①  恩格斯 ：《俄国沙皇政府的对外政策》，见《马克思恩格斯全集》

第二十二卷，人民出版社 1965 年版，第 21 页。

②  同上，第 28 页。

③  刘祖熙 ：《波兰通史》，商务印书馆 2006 年版，第 345 页。

④ [ 英 ]E.H. 卡尔 ：《两次世界大战之间的国际关系（1919—

1939）》，徐蓝译，商务印书馆 2012 年版，第 227 页。
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题。1918 年 8 月 29 日，苏俄政府通过法令，废除

帝俄政府同普鲁士、奥地利两国政府签订的瓜分波

兰的一切条约和文件。11月 11 日，德国战败投降，

一战结束。这一天亦成为“波兰独立日”。波兰摆

脱了长达 123 年的异族统治，进入第二共和国时期

（1918—1939）。

根据 1919 年 6 月 28 日签订的凡尔赛和约，德

占波兰领土基本上回归波兰，在东普鲁士、上西里

西亚等争议区则通过公民投票划分边界。这样，波

兰西部边界问题基本上得以解决。波兰东部边界问

题的解决是在 1921 年，波苏两国为此大动干戈。

对于波苏边界走向，波兰政坛主要有两种方

案 ：一是国家元首约瑟夫 • 毕苏茨基①主张的“联

邦方案”，即恢复 1772 年波兰第一次被瓜分前的

疆界，与立陶宛、白俄罗斯、乌克兰组成联邦制国家。

二是国家民主党领袖罗曼•德莫夫斯基②主张的“合

并方案”，即恢复 1793 年波兰第二次被瓜分前的

疆界，将立陶宛、白俄罗斯各一部分和西乌克兰大

部分领土直接并入波兰。他认为，如果过多地扩大

东部领土，少数民族人口的比例势必过度增加，从

而对波兰安全构成威胁。当时，毕苏茨基统揽军政

大权，因此“联邦方案”最终占据上风。

1919 年，毕苏茨基趁苏维埃俄国危难之际发

动战争，试图以武力手段实施“联邦方案”。由于

西方面军司令员米 • 尼 • 图哈切夫斯基在战略战术

上的错误，1920 年 8 月 15 日苏俄红军溃败于华沙

城下。经英国的斡旋，交战国于 1920 年 10 月 12

日在拉脱维亚首都里加签订初步和约，1921 年 3

月 18 日缔结正式和约（史称里加条约）。像 1667

年俄波《安德鲁索沃停战协定》将乌克兰分割成东

西两部分一样，里加条约又将白俄罗斯分割成东西

两部分。按照里加条约，寇松线③以东的西白俄罗

斯、西乌克兰及立陶宛的一部分并入波兰。毕苏茨

基的“联邦方案”虽然落空，但波兰基本上恢复了

第二次被瓜分前的边界。

波兰疆域全部确定以后，其领土面积为 38.8

万平方千米，居中东欧第一位、欧洲第六位，仅

次于苏俄、法国、西班牙、德国和瑞典。在全国

2 700 万人口中，波兰族约占 2/3，为 1 870 万人左

右 ；少数民族近 1/3，其中乌克兰人占 14%，犹太

人占 7.8%，白俄罗斯人占 3.9%，德意志人占 3.8%，

立陶宛人、俄罗斯人和捷克人共占 1%④。

西乌克兰和西白俄罗斯是一片土壤肥沃、物产

丰富的狭长地带，在沙皇俄国统治时期属于军事垦

殖区。里加条约签订之际，西乌克兰土地上约有

1 000 万人口⑤，西白俄罗斯领土上约有 340 万人，

其中 70.5% 为白俄罗斯人⑥。波兰政府在这里实行

波兰化政策，主要措施之一仍是军事移民。1920

年 12 月 17 日，也就是波苏停战以后的两个月，波

兰议会通过了《为立功的波兰退役士兵和志愿兵提

供土地的法令》⑦，决定没收原沙皇俄国及俄国军

官在白俄罗斯和乌克兰的地产，将其分配给波兰军

官和士兵。随着该法令的实施，大量波兰人口向东

部地区迁移，逐渐形成了一个特殊的社会群体——

“定居者”（osadnic）⑧。

波兰“定居者”取代沙俄军事殖民者，成为波

兰东部边疆的新主人，这无疑引起了苏俄（苏联）

的恐慌和怨恨。苏联内务部领导层认为，“定居者”

是“波兰政府的军事政治代理人”和“反革命活动

的基础”，苏联政府则宣布该群体是“劳动人民不

共戴天的敌人”。波兰“定居者”注定成为苏联“民

族流放”中的被镇压者。

波兰的军事移民政策也加深了波兰人同乌克兰

人、白俄罗斯人、犹太人之间的民族矛盾。一些民

① 约瑟夫 • 毕苏茨基（Józef Piłsudski，1867—1935），波兰第二

共和国元首（1918—1922）、军事独裁者（1926—1935）。波兰历史上

最具影响力的政治家之一，为波兰独立做出卓越贡献。早年曾多次被沙

俄政府逮捕，并流放过西伯利亚。他认为，对于波兰而言，俄国的威胁

大于德意志、奥匈两帝国，“德国人只会让我们失去领土，而俄罗斯人

会让我们失去灵魂”。

② 罗曼 • 德莫夫斯基（Roman Dmowski，1864—1939），波兰主

要反对党“国家民主党”创始人，与约瑟夫 • 毕苏茨基并称 20 世纪波兰

最重要的政治家。1915 年在法国巴黎创建波兰民族委员会，1919 年担任

巴黎和会波兰代表团团长，1923 年出任波兰外交部长。他为提高波兰民

族意识及波兰独立和边界划分（特别是西部边界）做出杰出贡献。1989

年东欧剧变以后，其历史功绩日益受到波兰官方的重视。2006 年德莫夫

斯基雕像在华沙落成，上面镌刻着他的名言 ：“我是波兰人，所以我肩

负波兰的责任。”

③ 1919年 12月 8日，协约国最高会议建议以民族分界线为原则（实

际上就是以布格河为界）划分波苏边界。1920 年 7 月 11 日，英国外交

大臣乔治 • 寇松向苏俄政府发出照会，要求苏俄同波兰签订停战协定，

苏俄红军不得越过这条线。“寇松线”由此得名。

④  刘祖熙 ：《波兰通史》，第 362 页。

⑤  姜长斌 ：《里加条约的历史意义》，载《世界历史》1994年第6期。

⑥ [ 白 ]А.А. 科瓦列尼亚主编 ：《白俄罗斯简史》，赵会荣译，

社会科学文献出版社 •当代世界出版分社 2016 年版，第 194 页。

⑦ Под общ. ред. А.В. Торкунова，А.Д. Ротфельда. Белые 
пятна-черные пятна: Сложные вопросы в российско-польских 
отношениях. М.，2010.С.279. 

⑧ 绝大多数“定居者”为 20 世纪二三十年代在西乌克兰、西白俄

罗斯获得土地的波兰退役军人及其家属，这些军人对乌克兰和白俄罗斯

当地居民履行一定的警察职能。到 1923 年，约有 7 000 名波兰退伍官兵

在西乌克兰和西白俄罗斯安家落户。此外，“定居者”当中还包括在西

乌克兰和西白俄罗斯获得土地的非军人出身的波兰族移民。
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族主义政党和恐怖组织相继涌现。例如，1925 年

建立乌克兰政党——乌克兰民族民主同盟，该组织

一直存在到 1939 年。1929 年，众多武装分子、激

进学生和侨民组织在维也纳成立了“乌克兰民族主

义者组织”，其宗旨是在波兰和苏联领土上创建独

立的乌克兰国。“乌克兰民族主义者组织”主要采

取暴力方式反对波兰政府，成为波兰动荡的最重要

源头之一。仅在 1930 年夏季，直接打击波兰农村

地主阶级的行动就有 2 000 多次①。1939 年西乌克

兰并入苏联以后，该组织又同苏联进行武装斗争，

曾得到西乌克兰居民的广泛支持。另外，在波兰东

部地区还建立了乌克兰民族主义恐怖组织——“乌

克兰军事组织”。1930 年 9 月，波兰政府调动大

批军警前往西乌克兰和西白俄罗斯镇压民族运动。

当地民族文化团体被解散，民族学校被封闭，民族

文物遭损毁，许多人被捕入狱或被鞭打致死。

当然，波兰第二共和国的民族矛盾亦源于其他

因素。比如，波兰同地处喀尔巴阡山南麓的捷克斯洛

伐克有着漫长边界线，切申西里西亚是双方长期存在

争议的地方。波捷关系紧张，捷克人挑唆乌克兰人反

对波兰人，波兰人则煽动斯洛伐克人反对捷克人。

三

独立后的波兰百废待兴，且身处两个强邻——

德国与苏联的夹缝之中，时刻面临着豆剖瓜分之危。

1933 年希特勒上台以后，德国加快对外扩张的步

伐。1938 年 9 月，英法德意四国首脑炮制“慕尼

黑阴谋”，将毗邻德国的捷克斯洛伐克苏台德地区

（今属捷克共和国）划给德国。波兰政府助纣为虐，

派兵占领了与捷克斯洛伐克有争议的切申地区。翌

年3月，德国已控制捷克斯洛伐克全境。唇亡齿寒，

脆弱的波兰命悬旦夕。

1939 年 8 月 23 日，苏德两国外长在莫斯科签

署《苏德互不侵犯条约》。该条约所附的一份绝密

议定书成为意识形态上针锋相对的德国与苏联（分

别作为普鲁士和沙皇俄国的继承者）“第四次瓜分

波兰”②的“法律依据”，波兰再一次面临被瓜分

的命运。9月1日拂晓，纳粹德国实施“白色方案”，

以 56 个师的强大兵力闪袭波兰。波德战争拉开了

第二次世界大战欧洲战场的序幕。17 日，苏联政

府首脑维 • 米 • 莫洛托夫在广播讲话中声称，苏联

政府认为“向居住在波兰的乌克兰族和白俄罗斯族

兄弟伸出援手是自己的神圣义务”③。当天，苏联

派 60 万大军越过苏波边界，占领波兰东部（西乌

克兰和西白俄罗斯）。继 20 年前发生的波苏战争

之后，苏波两国重起硝烟。28 日，即德军攻陷华

沙之日，苏德两国外长在莫斯科签订《苏德友好与

边界条约》，对一个月前确定的波兰消失后的苏德

边界加以调整。德国和苏联分别获得大约 18.7 万

平方千米和 20.1 万平方千米领土④（分别约占波

兰领土的 48.2% 和 51.8%），分别获得 2 200 万和

1 430 万人口⑤。10 月中旬，苏德两国勘定了双方

边界。

为了继续领导波兰民族解放战争，1939 年 9

月 30 日在法国巴黎成立了以瓦迪斯瓦夫 • 西科尔

斯基（Władysław Sikorski）将军为首的波兰流亡政

府⑥。截至 10 月 1 日，驻守波兰东部的近 25 万名

波军官兵被苏联红军俘获⑦。10 月 5 日，波兰全境

沦陷。仅经过21年的喘息，波兰便再一次遭扼杀。

1939 年 11 月 1—2 日，苏联最高苏维埃主席

团通过法令，西乌克兰和西白俄罗斯先后加入苏联，

并分别并入乌克兰苏维埃社会主义共和国、白俄罗

斯苏维埃社会主义共和国。11 月 29 日，苏联最高

苏维埃主席团通过法令，赋予西乌克兰和西白俄罗

斯境内的居民以苏联公民身份。就这样，苏联以法

律形式单方面改变了里加条约所确定的苏波边界，

将西乌克兰和西白俄罗斯据为己有。12 月 18 日，

波兰流亡政府公布施政纲领，对外实行“两个敌人”

的政策，其中德国为主要敌人 ；不承认苏联对西

乌克兰和西白俄罗斯的兼并，要求在战后恢复对这

两个地区的主权。

① [乌 ]保罗 •库比塞克 ：《乌克兰史》，颜震译，中国大百科全

书出版社 2009 年版，第 106—107 页。

②  Под общ. ред. А.В. Торкунова，А.Д. Ротфельда. Белые пятна-
черные пятна: Сложные вопросы в российско-польских отношениях.
С.337. 

③  Борисенок Е.Ю. Общественно-политические преобразования 
на Западной Украине. 1939-1941 годы.—Славяноведение，2009 

№ 3. С.15.
④  Kroniki Polski ，Warszawa 2000，s. 690.
⑤  Jerzy Topolski，Historia Polski，Poznan 2010，s. 248. 
⑥ 1940 年 6 月，波兰流亡政府迁至英国伦敦。该政府拒绝承认德

国扶植的傀儡政权和苏联扶植的民主波兰。1989 年东欧剧变以后，流亡

政府总统雷沙德 • 卡乔罗夫斯基（Ryszard Kaczorowski）将波兰第二共

和国国旗、宪法原件和总统印信交给波兰总统莱 • 瓦文萨（1990—1995

年在任），流亡政府从此停止存在。

⑦ Под общ. ред. А.В. Торкунова，А.Д. Ротфельда. Белые 
пятна-черные пятна: Сложные вопросы в российско-польских 
отношениях.С.281. 
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苏联领导层对波兰国家公职人员、社会政治精

英极不信任，认为他们是反动势力和不稳定因素。

1939 年，苏联派遣大批党政干部和军人接管西乌

克兰和西白俄罗斯，仅派入西乌克兰的党政干部和

军人即达数千人。同时，西乌克兰和西白俄罗斯的

大批波兰公民遭受不同方式、不同程度的惩罚。根

据 1940 年 3 月 5 日斯大林签署的联共（布）中央

政治局决定，苏联内务部行刑人员在斯摩棱斯克附

近的卡廷森林等三处地方秘密枪杀 15 131 名波军

战俘，制造了骇人听闻的“卡廷事件”（又称“卡

廷森林大屠杀”、“卡廷惨案”）。但是，在长达

半个世纪的时间里，苏联矢口否认这一残忍行径，

并嫁祸于德国。直到 1990 年 4 月波兰总统沃伊切

赫 • 雅鲁泽尔斯基（Wojciech Jaruzelski，1989—

1990 年在任）访问莫斯科之际，苏联官方媒体塔

斯社才正式发表声明称，苏联当局对“卡廷事件”

负有责任①。 

“卡廷事件”是国际学术界普遍关注的热点问

题之一。据不完全统计，目前全世界大约有一百多

位学者研究该问题。波兰和俄罗斯的历史学家对“卡

廷事件”格外关注，在基本看法上各执一词。波兰

学者认为，苏联枪杀 1.5 万余名手无寸铁的波兰战

俘和警察，犯下了不可饶恕的滔天罪行。其罪恶目

的在于，减少乃至消灭波兰反对苏维埃政权的有生

力量，因为被残害的官兵是波兰民族精英，主要是

战争爆发后应征入伍的志愿者，包括教师、医生、

工程师、律师、企业主、国家公职人员及国内外知

名的创作家等 ；俄罗斯学者则认为，毕苏茨基发

动的波苏战争造成俄国人大量伤亡。13 万名红军

战俘中有 6 万人死于波兰②，波兰对苏联人民欠下

无法偿还的血债。苏联制造“卡廷事件”不过是为

了复仇，况且遭杀害的波兰官兵和警察远远少于波

兰杀戮的俄国战俘。另外，俄罗斯学界还有一种观

点，认为“卡廷事件”的背后亦包含意识形态方面

的因素。当时的苏联领导层认为，波兰统治者属于

地主和资产阶级，因此对波兰社会精英的改造不抱

任何希望。

二战期间，有大批波兰人被驱赶到德国从事强

制劳动，也有无数波兰人被强迫迁移到苏联境内（由

于文献资料的缺失，波兰流放者的确切人数不得而

知）。根据波兰历史学家安 • 阿尔伯特的估计，约

有 160 万居住在波兰东部的平民遭苏联当局逮捕和

驱逐。遵照苏联内务人民委员贝利亚的命令，他们

被遣送到苏联各地（主要是西伯利亚、中亚和极北

地区——引者注），或被投入监狱，或被关在劳改

营③。这些波兰平民包括“社会政治背景不良”的人、

被怀疑有反苏情绪的人，其中大部分为波兰人和犹

太人，也有乌克兰人、白俄罗斯人。

1940—1941 年，在短短的 16 个月内，苏联对

波兰人先后实施了四次大规模迁移。第一次是在

1940 年 2 月 10 日，波兰大批国家公职人员和“定

居者”被安置在苏联 21 个边疆区和州的 115 个特

殊移民点。被驱逐的“定居者”和护林员及其家属

总计 139 590 人，其中有 33 665 名年龄超过 18 岁

的男性，其余为妇女和儿童④。从民族成分看，波

兰族占 83%、乌克兰族占 9%、白俄罗斯族和德意志

族占 8% ；第二次是在 1940 年 4 月 13 日，波兰族

富农、边境地区的部分居民及被镇压者（主要是

1940 年 3月被苏联杀害的以退役军人为主体的“定

居者”）家属大约 6 万人被流放到哈萨克斯坦的六

个州 ：阿克纠宾斯克州、科斯塔奈州、彼得罗巴

甫洛夫斯克州、阿斯塔纳州、巴甫洛达尔州和塞米

巴拉金斯克州 ；第三次是在 1940 年 6—7 月，被

流放者被归类为“特殊定居难民”，主要来自德国

在波兰的占领区，共计 77 288 人，其中犹太族占

84%、波兰族占 11%⑤。他们被送往雅库特、阿尔汉

格尔斯克、马里苏维埃社会主义自治共和国等西伯

利亚和欧俄北部地区 ；最后一次大规模流放发生

在 1941 年 6 月德国入侵苏联前夕，被流放者主要

是苏联入侵波兰后从波兰东部逃到立陶宛的难民，

大约有 4 万多人⑥。他们被送往欧俄北部地区、西

伯利亚和哈萨克斯坦。

总之，在二战前后苏联实施的“民族流放”中，

波兰人又一次成为受害者，而且属于被流放人数众

① Российско-польские отношения в зеркале геополитических 
концепций: Избранные статьи польских экспертов/ под ред. С. Беленя，
А. Скшипека，Д.В.Карнаухова，О.В. Петровской; пер. с польского Л. Д. 
Бондарь，М.А. Корзо；Рос. ин-т стратег. исслед. –М. : РИСИ，2015. С.217.

②  Иванов Ю.В. Очерки истории российско (советско)-польских 
отношений в документах. 1914-1945 годы. М. : Международные 
отношения，2014. С.93.

③  刘祖熙 ：《夏日堂史集》，人民出版社 2007 年版，第 340 页。

④ Под общ. ред. А.В. Торкунова，А.Д. Ротфельда. Белые 
пятна-черные пятна: Сложные вопросы в российско-польских 
отношениях. С.224.

⑤  左凤荣、刘显忠 ：《从苏联到俄罗斯 ：民族区域自治问题研究》，

社会科学文献出版社 2015 年版，第 137 页。

⑥ [英]哈莉克•科汉斯基 ：《不折之鹰 ：二战中的波兰和波兰人》，

何娟、陈燕伟译，中国青年出版社 2015 年版，第 173、175 页。
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多的群体之一。苏联通过强迫迁徙、剥夺自由、肉

体消灭等手段，削弱甚至剪除了对苏维埃政权而言

最危险的波兰公民，即那些受教育程度较高、有能

力反抗苏联侵略的有生力量。苏联政府的上述错误

行为给波兰民族留下了浓重的心理阴影，成为日后

波俄和解的巨大障碍。

四

1941 年 6 月 22 日，纳粹德国撕毁《苏德互不

侵犯条约》，悍然入侵苏联。苏德战争的爆发造成

苏联境内的德意志族居民厄运连连，如伏尔加河流

域德意志人自治共和国被取消，欧洲区域的德意志

居民被强制迁往边远地区，等等。与苏联境内德意

志人的遭遇完全相反，苏德战争的爆发给波兰人的

命运带来转机，苏联对波兰公民的大规模驱逐步入

尾声。

苏德战争爆发的次日，波兰流亡政府总理瓦 •

西科尔斯基发表广播演说，表示波兰人民支持苏联

反对德国侵略，建议恢复波苏外交关系，呼吁苏联

立即释放苏联境内的大批波兰公民。7月30日，瓦•

西科尔斯基和苏联驻英国大使伊凡 •迈斯基（Иван 
Майский）签署波苏条约，决定恢复波苏关系，并

在苏联建立波兰军队。8 月 12 日，苏联最高苏维

埃主席团主席米 • 加里宁签署大赦令，对苏联境内

的波兰战俘和因其他理由失去自由的波兰公民予以

释放。8 月 14 日，苏波双方签订军事协定，决定

在苏联境内建立一支 3 万人的波兰军队，同苏联红

军一道抗击法西斯。

苏联境内成千上万的波兰人离开监狱、劳改营

和流放地而获得自由。同时，征兵工作全面铺开，

来自西白俄罗斯和西乌克兰的大批原波兰公民应召

入伍。1941—1942年间，在苏联伏尔加河沿岸地区、

乌拉尔地区和中亚地区建立了七个师和一个旅，总

计7.5万人，刚被苏联释放的波兰将军瓦迪斯瓦夫•

安德斯（Władysław Anders）担任司令。由于波苏

双方在军事合作中地位不平等、相互猜忌等缘故，

这支波兰军队于 1942 年分两批转移到伊朗、巴勒

斯坦、乌兹别克斯坦等国家和地区。因波兰军队

撤离，加之“卡廷事件”浮出水面，苏联恼羞成怒，

遂于 1943 年 4 月 25 日同波兰流亡政府断绝外交

关系。

1943 年 2 月，波兰侨民在莫斯科成立了一个

左派政治组织——波兰爱国者联盟。根据该组织

的申请，苏联政府于当年 5 月决定在苏联境内建

立波兰第一步兵师，同苏联红军并肩打击德国法

西斯。10 月 12 日，第一步兵师在斯摩棱斯克前线

投入战斗①。1943 年末至 1944 年初，在苏联又建

立了波兰第二、第三步兵师。由三个步兵师 2.5

万人组成的波兰第一军团于 1944 年 4 月改名为波

兰第一军。至波兰解放前夕，在苏联的波军人数

共达 10.7 万②。 

随着苏波军队的凯歌行进，战争期间旅居苏

联的波共党员纷纷回国。当时，从苏联归来的共

产党人与国内从事民族解放斗争的共产党人在国

际国内问题上产生意见分歧，形成了以鲍莱斯瓦

夫 • 贝鲁特③为首的“国外派”和以瓦迪斯瓦夫 •

哥穆尔卡④为首的“国内派”。前者强调苏联经验

的普遍意义，后者主张根据波兰的具体实际制定

党的路线。“国外派”最终占据上风。

1944 年 7 月，苏联红军和在苏联组建的波兰

第一军越过布格河，打响了解放波兰的枪声。22日，

苏波军队在波兰东部边境小城海乌姆旗开得胜。波

兰民族解放委员会在该地发表《告波兰人民书》（史

称《七月宣言》），宣布国家政权转入以民族解放

委员会为代表的人民手中 ；与苏联、捷克斯洛伐

克结成永久同盟，与英、法、美等其他盟国友好相处，

驱逐德国侵略者 ；保证人民言论、信仰、结社自

由 ；严惩法西斯罪犯，没收德国占领者的财产。《七

月宣言》的发表标志着波兰历史上第一个人民政权

的诞生，7 月 22 日被确定为波兰国庆节⑤。波兰民

族解放委员会提出按民族原则划分波苏边界，实际

① 波兰建军节原为 10 月 12 日，东欧剧变以后改为 8 月 15 日，以

纪念 1920 年波兰军队在华沙近郊彻底击退苏联红军的战役，即波兰人所

称的“维斯瓦河畔的奇迹”。

②  刘祖熙 ：《波兰通史》，第 447 页。

③  鲍莱斯瓦夫 •贝鲁特（Bolesław Bierut，1892—1956），1947 年

当选为波兰共和国总统，1948年当选为波兰统一工人党中央委员会主席。

1956 年病逝于莫斯科。

④ 瓦迪斯瓦夫 • 哥穆尔卡（Władysław Gomułka，1905—1982），

波兰工人运动领导人。1948 年，受党内危机、苏南冲突等影响，被免去

波兰工人党总书记职务。1956 年苏共二十大以后被恢复名誉，开始担任

波兰统一工人党中央委员会第一书记。他反对苏联利用 1956 年波兹南事

件干涉波兰内政。1970 年因经济改革不力而下台。

⑤ 根据 1991 年 4 月 5 日波兰议会通过的一项法案，波兰国庆节改

为 5 月 3 日。1791 年 5 月 3 日，波兰通过第一部成文宪法，首次确定实

行参众两院议会制和三权分立。5月 3日是宪法日，11月 11日是独立日，

这是波兰的两个国庆节。
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上承认了苏联对西乌克兰和西白俄罗斯的兼并。经

过苏波军民的浴血奋战，1945 年 3 月波兰终于获

得解放。

波兰问题是苏美英三国首脑在决定战后国际格

局的三大峰会上讨论的重点之一，而其核心内容则

是边界划分。1943 年冬，斯大林、罗斯福和丘吉

尔在德黑兰会议上讨论了波兰边界问题。斯大林坦

言 ：“乌克兰的土地应回归乌克兰，白俄罗斯的土

地则应回归白俄罗斯。”①丘吉尔用三根火柴棒向

左靠拢的动作，暗示苏联、波兰、德国领土的向西

移动。这形象地说明英国政府赞成用德国东部的土

地来赔偿波兰东部土地的损失②。三国首脑一致赞

同，战后重建独立的波兰，将德国东部的部分地区

并入波兰。1945 年 2月，苏美英三巨头在克里米亚

的雅尔塔会晤期间关于波兰问题的讨论充满紧张气

氛。在苏联的坚持下，此次会议通过了一项决议，

其中指出 ：“波兰的东部边界应沿寇松线而定，在

某些地区让出 5—8千米给予波兰。三国政府首脑承

认，波兰应该在北方和西方获得广大的领土让予。”③

同年夏，斯大林、杜鲁门和丘吉尔齐聚柏林郊外的

波茨坦，经过漫长而激烈的讨论，最终在波兰西部

边界问题上达成共识。波兰收回了被德国侵占的领

土，其中包括波罗的海沿岸古城格但斯克④、奥得

河畔古城什切青和工业城市弗罗茨瓦夫等地。

1945 年 8 月 16 日，波苏签订边界条约，确定

了大体以“寇松线”划分的波苏边界。波苏边界划

分之所以让苏联如愿以偿，原因是多方面的，其中

不容忽视的原因包括 ：苏联在波兰解放过程中做

出不可磨灭的贡献；苏联在世界反法西斯战争中赢

得至高无上的国际威望和国际话语权。

由于边界的变化，波兰领土面积从二战前的

38.86万平方千米减少到大约31.17万平方千米⑤，

即缩小了近 7.7 万平方千米。波兰在二战中的伤亡

人数多达 603 万，加上领土损失和人口迁离，战后

波兰总人口减少了 1 100 万。波兰由一个少数民族

占 1/3 的多民族国家变为单一民族国家。

自 1944 年秋，由于波兰领土陆续光复，波兰

公民的遣返问题提到议事日程。1945 年 5 月反法

西斯战争欧洲战场取得胜利以后，波兰人的遣返工

作加速推进。7 月 6 日，波苏双方签署一项协定，

赋予苏联境内的波兰人和波兰犹太人选择放弃苏

联国籍并返回波兰的权利。大批波兰“海外游子”

踏上回乡路，从而呈现了战后最大的一次波兰人归

国潮。1945 年大约有 51.2 万波兰人从乌克兰被遣

返回波兰，13 万多人从白俄罗斯被遣返，7.3 万人

从立陶宛返回，2.2 万人从西伯利亚和哈萨克斯坦

返回。有 64 万波兰人于 1946 年被遣返至波兰。

1947—1948 年，有 1.8 万波兰人回到波兰。到此

时，被遣返回国的波兰人总计 151.8 万⑥。1955 年

4 月 28 日苏联部长会议通过了《关于从苏联遣返

波兰、捷克斯洛伐克、匈牙利、罗马尼亚、保加利

亚、民主德国、朝鲜、中国公民的决议》，根据该

决议被遣返的人绝大多数为波兰公民（3 878人）。

1956 年上半年，苏联为 2 629 名波兰人开具了迁出

证明。到 1956 年 7 月之前，在被撤销特殊移民身

份的23 519名波兰人当中，有9 088人被遣返回国。

1957年 3月 25日苏波两国又一次签署政府间协定，

确定了遣返原波兰公民及其家属的期限和程序。据

有关资料，1958 年遣返人员总计 8.7 万人，1959

年约 3 万人⑦。至此，苏联境内波兰公民的遣返过

程最终完成。

戈尔巴乔夫改革以后，迁离苏联的少数民族居

民与日俱增，苏联（包括俄罗斯）境内的波兰族居

民向国外移民的人数急剧攀升。同犹太族、德意志

族、希腊族、芬兰族一样，波兰族成为俄罗斯海外

移民潮中的主要民族⑧。根据俄罗斯人口普查资料，

2002 年俄罗斯有 1.452 亿常住人口，波兰族居民

为 73 001 人，占万分之五多一点；2010 年俄罗斯

有 1.429 亿常住人口，波兰族居民为 47 125 人，比

例接近万分之三点三⑨。俄罗斯境内波兰族人口迅

① Под общ. ред. А.В. Торкунова，А.Д. Ротфельда. Белые пятна-
черные пятна: Сложные вопросы в российско-польских отношениях.
С.347-348.

②  杨叶春 ：《论波兰战后东西边界的划分》，载《历史教学》

2002 年第 1期。

③ [ 苏 ] 伊 • 费 • 伊瓦辛 ：《苏联外交简史》，春华等译，商务印

书馆 1995 年版，第 362 页。

④  格但斯克（Gdansk），德国人称但泽（Danzig）。

⑤  Иванов Ю.В. Очерки истории российско (советско)-польских 
отношений в документах. 1914-1945 годы.С.318.

⑥ 参见 [ 英 ] 哈莉克 • 科汉斯基 ：《不折之鹰 ：二战中的波兰和

波兰人》，第 621 页。

⑦ Павел Полян. Оптации: с кем и когда в XX веке Россия 
обменивалась населением. http://www.demoscope.ru/weekly/2007/0313/
analit06.php

⑧ Отв. ред. В.Б. Жиромская，Н.А. Араловец. Население России 
в ХХ веке. Исторические очерки. В 3-х т. Т. 3. Кн.2. 1980-1990 гг. М.: 
РОССПЭН，2011. С.113.

⑨ См.: Российский статистический ежегодник. 2015: Стат.
сб./Росстат. М., 2015. С.69, 79.
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速减少的原因有三 ：一是该民族人口出生率较低，

这一点相似于莫尔多瓦人、卡累利阿人、犹太人等

俄罗斯境内其他一些少数民族 ；二是该民族居民

快速被俄罗斯族同化 ；三是该民族居民大量向国

外移民。

需要强调的是，东欧剧变和苏联解体以后，中

东欧的地缘政治环境发生重大变化。波兰在保持原

有疆域的情况下多了几个新邻国 ；波兰同苏联一

国的边界变成了同俄罗斯、立陶宛、白俄罗斯、乌

克兰四国（均为苏联加盟共和国）的边界，波兰同

捷克斯洛伐克一国的边界拆分为同捷克和斯洛伐克

两国的边界 ；长约 1 300 千米的波苏边界线骤然缩

减为 210 千米左右的波俄边界线 ；毗连波兰的俄

方区域只剩下一个面积仅 1.51 万平方千米的“弹

丸之地”——加里宁格勒州。该州系俄联邦的一块

飞地，位于俄罗斯最西边，距离俄罗斯本土数百千

米 ；立陶宛、白俄罗斯、乌克兰在波苏（俄）边

界中发生了角色转换，由苏联的前哨变成波兰的屏

障。这一系列变化势必给 21 世纪的波俄关系乃至

欧洲国际格局带来极为深远的影响。

（责任编辑 靳会新 刘阳）

Abstract: The Poland problem is a focus of attention in the international political arena of the 20th century. The First 
World War hastened the re-construction of Poland and also the boundary disputes between Poland and Soviet Union 
were derived. The two countries resorted to arms and finally delimited their boundaries with the Treaty of Riga. 
After the Second World War, Poland perished again and was also reconstructed again. The heads of Soviet Union, 
America and England delimited the new territory of Poland in the three summits in Teheran, Yalta and Potsdam. The 
repeated changes of the boundaries between Poland and Soviet Union are closely related to the fates of Ukraine and 
The Republic of Belarus; also along with the large scale migration of Poland population, the complex relationship 
between Poland and Russia suffer especially profound influences. 
Keywords:Poland; Soviet Union; relationship between Poland and Russia; boundary; population migration

Boundary Division of Poland and Soviet Union and the Population 
Migration of Poland

Wang Xiaoju

【Аннотация】Польский вопрос являлся одной из центральных проблем на международной политической 
арене Европы в XX веке. Первая мировая война создала условия для восстановления польского 
государства и привела к  спорам  вокруг советско-польской границы. Советско-польская война окончилась 
подписанием Рижского мирного договора, по которому и была установлена граница. Вторая мировая война 
способствовала новому крушению и повторному восстановлению Польского государства. На конференциях 
глав правительств трех держав – СССР, США и Англии – в Тегеране, Ялте и Потсдаме была составлена 
новая карта Польши. Неоднократные изменения советско-польской границы тесно переплелись с судьбами 
Советских республик - Украины и Беларусии, они сопровождались массовой миграцией польского населения 
и оказали в дальнейшем глубокое воздействие на весьма сложные российско-польские отношения.
【Ключевые слова】Польша; Советский Союз; российско-польские отношения; граница; миграция

Определение советско-польской границы и миграция
польского населения
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