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研究苏东剧变后转型问题的一部重要论著
  

——  读《苏东剧变之后——对 119 个问题的思考》

靳会新
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由陆南泉、左凤荣、潘德礼、孔田平四位学者主

持编撰的《苏东剧变之后——对 119个问题的思考》，

由新华出版社于 2012 年 8 月出版。1989 年，原东欧

社会主义国家抛弃了斯大林模式的社会主义体制，开

启了政治民主化、经济市场化和回归欧洲的进程；

1991 年苏联解体，原苏联加盟共和国独立为 15 个国

家，开始了在政治、经济、社会等方面的制度转型，

以上事件史称苏东剧变，距今已过去二十几个年头。

时间说长不长，人们还清楚地记得那场剧变的情形，

社会主义阵营轰然倒塌带给世人极大的震动，令许多

人回忆起来还难以置信；时间又说短不短，二十多年

世事变迁，上述国家通过转型基本体制已定。回过头

去审视剧变之后这些国家对转型道路的选择、转型过

程中一些艰难时刻的考验以及今后的发展趋势已成为

可能，而且对其成败得失进行总结也非常必要，可以

为中国的改革提供借鉴。

读过三卷本、160 万字的《苏东剧变之后——对

119 个问题的思考》，掩卷长思，感悟颇多。

首先，该书涵盖范围广，内容丰富，几乎包括了

苏东剧变后上述国家政治、经济、社会领域的所有重

大问题：俄罗斯国家政治制度及权力结构发生了哪些

重大变化、俄罗斯的多党制形成了吗、叶利钦时期为

什么会出现“寡头政治”现象、如何认识普京的治国

理念、“梅普组合”缘何变成“普梅组合”、俄罗斯

军事战略发生了哪些变化、俄罗斯文化政策是如何从

单一化向多元化转变的、俄罗斯宗教政策有何变化、

俄罗斯缘何推行激进的“休克疗法”经济体制转型、

如何评价俄罗斯国有企业私有化政策、俄罗斯实行怎

样的收入分配政策、俄罗斯养老保障制度进行了哪些

重大改革、俄罗斯是如何解决住房问题的、俄罗斯是

怎样进行医疗制度改革的、中俄战略协作伙伴关系是

怎样建立和发展起来的、如何认识中亚五国转型后的

政治体制、中亚五国经济转型的主要内容与特点是什

么、乌克兰的“橙色革命”是怎么回事、中东欧国家

为何选择了“回归欧洲”、中东欧国家政治转型有哪

些类型和特点、如何看待中东欧国家转型等等。

其次，学术水平高，四位主编中的陆南泉教授是

中国社科院荣誉学部委员，多年来一直研究苏联、俄

罗斯经济问题；左凤荣是中共中央党校国际战略研究

所教授、博士生导师，主要从事苏联问题的研究；潘

德礼是中国社科院俄罗斯东欧中亚研究所研究员，长

期从事苏联、俄罗斯政治社会文化方面的研究工作 ；

孔田平是中国社科院欧洲研究所研究员、博士生导师，

研究领域涉及波兰政治经济、东欧经济改革与经济转

型、转型经济比较、中东欧国家经济发展及巴尔干问

题。参与撰写的作者也都是长期研究苏东问题的学者。

他们以严谨的学术态度、深入的思考、大量的档案信

息资料，从专业和历史的角度，为人们最关心的苏东

剧变之后的大量问题解惑释疑。

下面就书中提出的某些重大问题，简要介绍如下。

一、叶利钦为什么要炮轰白宫

成为新的独立国家后的俄罗斯，基本延续了苏联

后期的乱象，政局动荡，各派政治力量斗争激烈，一

度出现以总统叶利钦为一方，副总统鲁茨科伊、议长

书  评
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哈斯布拉托夫为另一方的“双重政权”并存的局面。

最后是叶利钦以炮打白宫结束了纷争。为什么昔日的

盟友会兵戎相见，该书认为，为了快速摧毁原来的社

会主义计划经济基础，政府选择了最激进、最彻底的

“休克疗法”，并许诺在较短的时间见效，但事与愿违，

“休克疗法”引发了日益严重的经济危机。社会批评

转向执政的“民主派”。俄罗斯总统职位的设立在形

式上初步形成了立法、执法、司法三权分立式的政治

体制框架，俄国家权力中心随总统职位的设定而转到

执行权力一方。但由于国家的宪法、法律基础没有得

到及时修改，此时的俄罗斯政治体制仍然保留着苏维

埃制度，宪法、法律上关于国家权力划分方面的不完

善、不明确为俄罗斯的政治斗争提供了空间。另外，

在俄政治舞台上，政党、政治组织、运动为数众多，

主张各异，社会构成复杂，在经济处于危机状态、社

会紧张日益加深的背景下，执掌政权不久的俄罗斯精

英们，不久前还处于同一战壕的战友之间开始出现分

歧，裂痕不断加大，对立情绪愈益强烈，最终走向对抗。

二、叶利钦时期为什么会出现
             “寡头政治”现象

在俄罗斯社会转型最关键和最剧烈的时期，俄罗

斯“寡头政治”的出现成为最具代表性的社会现象。

俄罗斯寡头经过了从投机者到金融大亨，到金融工业

集团巨头，再到寡头的演化历程。书中作者对其形成

的原因做出了如下阐述：

（1）激进的经济转型为投机者攫利创造了机会。

经济转轨的冒进、层出不穷的问题、巨大的漏洞、补

救措施滞后，在客观上为精明的投机者们提供了浑水

摸鱼的条件。

（2）造就大亨本就是经济政策的初衷。俄罗斯

决策者们希望在短时间内造就出世界级企业，他们的

思路是，国有财产私有化是必由之路，因此出现了巨

头并不可怕，重要的是能够让企业产生活力，使民族

经济拥有竞争力。

（3）监管乏力是养虎为患的重要原因。没有严

密科学的制度设计和制度安排显然是监管乏力的重要

原因。

（4）政治需要的催生最为关键。改变政治制度

一直是变革者的第一目标。经济增长方式的调整不过

是为实现这一目标而采用的手段，尤其是在转型初期，

经济改革基本上是围绕政治诉求来展开的，私有化也

好，造就大亨也好，都可看作是可以与旧制度彻底诀

别的手段。每一份资财的私有就意味着一个旧势力的

消失，每一个大亨的诞生也意味着一个强有力的同盟

者的出现。成就寡头也是政治斗争的筹码，为了保住

取得的政治果实，遏制政治局势出现“开倒车”的可能，

“激进改革派”选择了用廉价出售国家最有价值企业

来换取商业巨头的支持。寡头势力做大的第三个因素

在于羸弱的政权已经没有办法独立地管理国家。

三、俄罗斯国家政治制度及权力结构
         发生了哪些重大变化

“新俄罗斯”诞生后，国家政治制度和政治体制

发生了根本性的变化。1993 年 12 月 12 日，由全民投

票通过，并于 12 月 25 日正式生效的《俄罗斯联邦宪

法》，以国家根本大法的形式将俄罗斯社会政治变化

固定下来，确定了国家政权结构，明确了各权力机关

的职权，为俄罗斯进入相对稳定的政治发展阶段奠定

了法律基础。

（一）基本宪法制度的根本改变

《俄罗斯联邦宪法》在立法原则、宪法的内容和

形式等各个方面都发生了根本性的变化：

（1）  放弃了“社会主义”及其立法原则，以西方“民

主政治”的基本原则作为宪法的基本原则。

（2）确定了俄罗斯联邦的基本政治制度，改变

了国家的阶级性质，以人、人权、人民权利取代了

以工人阶级为社会主导力量的劳动人民全民国家的提

法；改变了国家发展的意识形态理论基础，以自由、

民主、人权基础上的“民主政治思想”作为国家发

展的意识形态理论基础；改变了国家和社会的发展目

标；改变了对国家和社会领导力量和指导力量的有关

规定，强调“在俄罗斯联邦，承认政治多元化和多党

制”，“社会团体在法律面前一律平等”。

（3）规定了俄罗斯的基本经济制度，确立了“私有

财产神圣不可侵犯”原则，同时强调“俄罗斯联邦是社

会国家”，在俄罗斯联邦，对私有制、国家所有制、地

方所有制以及其他所有制形式予以同样的承认和保护。

（4）明确了俄罗斯的国家地位。

（5）对联邦体制做出了明确的规定，“俄罗斯

联邦的联邦体制建立在俄罗斯联邦国家完整、国家权

力体系一致、俄罗斯联邦国家权力机关和俄罗斯联邦

主体国家权力机关之间划分管辖对象和分权、俄罗斯

联邦各族人民平等与自决的基础上”；“俄罗斯联邦

在其全部领土上享有主权”，“俄罗斯联邦宪法和联

邦法律在其全部领土上具有至高无上的地位”，“俄
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罗斯联邦保障自己领土的完整和不受侵犯”；“俄罗

斯联邦总统和俄罗斯联邦政府根据俄罗斯联邦宪法保

障在俄罗斯联邦全境实现联邦国家权力的全权”。

初步确立了“民主政治”框架：第一，宪法保证

经全民选举产生的代表（议员）对政府政策实施制约；

第二，确定了定期的自由选举制度；第三，公民有选

举权和被选举权，有权竞选公共职位；第四，公民有

通过各种媒体自由表达意愿的权利，取消了书刊检查

制度；第五，公民有获取政府和其他组织所控制的信

息的权利；第六，公民有自由结社的权利，有权组织

政党和各种政治运动。

（二）以总统权力为核心的最高国家权力划分

1993 年《俄罗斯联邦宪法》以国家根本大法的

形式取消了议政合一的苏维埃制度，取消了苏维埃国

家组织和活动的民主集中制原则，确立了三权分立的

政治制度。就其实质而言，俄罗斯实行的是总统制，

在立法权、行政权、司法权三权当中，执行权力最为

强有力，特别是总统掌握着大部分重要的国家权力，

受立法权、司法权的约束要小得多。

四、俄罗斯市场经济转型的成效
             和经济发展前景如何

作者梳理了叶利钦、普京、“梅普组合”时期俄

经济政策与发展情况。导致叶利钦执政时期经济转型

危机的原因有：苏联时期留下了很深的危机，经济转

型过程中出现了大量的矛盾与失误，政治因素、转型

理论准备不足对经济衰退的影响不容小觑。普京在第

一任期内使俄经济从严重的危机状态摆脱出来，走向

复苏，走入经济增长期；第二任期经济继续保持较快

增长速度。普京实行的是“自由经济政策与发展方针”；

保护所有权；保证竞争条件的平等，使经营者不受行

政压迫，减轻税负，发展金融基础设施，实行现实的

社会政策。“梅普组合”时期，俄经济转型和发展政

策与之前基本趋同。二人发展战略目标是一致的。

作者认为，目前俄罗斯存在的经济社会难题有：

（1）经济结构调整、经济发展模式的改变难度很大。（2）

创新型经济的发展难以在短期内见效；通胀问题已引

起国内外普遍关注；设备陈旧、经济粗放型发展、竞

争力差，这些都是需要较长时间才能解决的老问题，

贫富差距拉大、劳动力短缺、全球金融危机对俄罗斯

经济影响不能低估。作者用大量数据说明了俄罗斯今

后一段时间经济形势将主要受五个方面因素的影响。

认为，俄罗斯经济现代化主要问题是要着力解决由资

源型向创新型转变，否则不可能保证俄罗斯经济可持

续稳定发展。

对俄罗斯经济转型的成效评价如下：

俄罗斯市场化经济转型已经进行了二十多年，在

付出巨大成本后，仍然在为走向一个正常的发展道路

建立基础。普京执政以来俄罗斯市场经济正在向社会

市场经济模式靠拢。对俄罗斯当前市场经济做出了两

点基本判断：第一，俄罗斯正在通过整顿和建立市场

秩序而摆脱“野蛮的”市场经济；第二，俄罗斯的市

场经济距离文明的市场经济还有很大差距。

五、如何认识中亚国家转型问题

独立后，中亚各国普遍确立了总统制国家权力体

系，并按照三权分立的原则构建了行政、立法与司法

权力体系。目前除吉尔吉斯斯坦实行议会制外，中亚

多数国家依旧保持着总统制权力结构体制。在宪政体

制中，总统在国家权力结构中处于核心地位，对国家

的政治发展进程起着主导作用。

从影响因素来讲，中亚国家总统集权体制的形成

过程，是其历史文化、政治传统、经济条件、西方民

主原则等诸多因素合力作用的结果。在被动的政治转

型过程中，中亚社会传统的价值体系与文化认同并未

遭到破坏和冲击，并在新体制下长期发挥着主导作用，

而西方政治文化中平等、多元化、分权与制衡的理念同

中亚政治文化中强调的崇尚权威、等级制度、一元化与

集权的政治文化有着本质的区别。作为一种异质文化，

西方民主政治价值观与西方民主政治体制被强行植入

中亚社会机体后，都表现出了程度不一的“排异现象”。

中亚各国的政治制度框架虽已建立，但尚缺乏稳

定有效的运行机制，尤其在国家最高权力方面，到目

前为止几乎所有中亚国家都没有实行过正常的政权轮

换。近年来中亚各国的领导人几乎都在致力于对本国

宪法及其政治体制进行修改，其目的就是为总统本人

能够长期执政，或者为其选择的继承人继任其职位寻

找合法依据。从这种意义上来说，中亚国家的政治转

型进程还远未结束。

六、中东欧国家政治经济转型后现状
    如何，国际金融危机对中东欧

        国家有何影响

（一）政治转型

中东欧国家政治转型的整体目标是一致的，都可



·96· 第 3 卷总第 13 期俄罗斯学刊

看作是“从集权统治向民主转轨的更一般现象中的次

范畴”。大体上可分为两类 ：一类是平稳演进性，属

于这类的国家有波兰、匈牙利、捷克、斯洛伐克、罗

马尼亚、保加利亚、阿尔巴尼亚和斯洛文尼亚。在这

些国家，政治转型相对比较平稳，只是在初期经历了

短暂的政局动荡。竞争性民主作为一种政治设计被民

众和主要政党广泛接受。活跃于政坛的主要政治力量

是代表不同经济利益集团的政党，他们主要通过意识

形态的不同和政治经济政策的差异来吸引选民，政党

之间的关系也比较融洽。另一类是冲突裂变型，属于

这类的国家有前南斯拉夫地区的塞尔维亚、黑山、克

罗地亚、波黑和马其顿。在这些国家，政治转型一波

三折，伴随着国家分裂和不同民族间的战争。政党政

治也不成熟，尽管建立了多党制，但大多数政党都是

民族主义政党，通过煽动民族主义情绪来获得民众的

支持；政党关系也比较紧张，选举过程常伴随暴力，

选举结束后各政党常常不能理性地接受选举结果和通

过妥协组成联合政府，以致政府常常难产。

总结中东欧二十多年以来的政治转型，可以得出

两个阶段性的结论。第一，中东欧国家政治转型的大

方向已经确定，以多党竞争为主要内容的民主制度已

经扎根。但是，中东欧国家民主化的进程中仍有许多

不确定的因素，稳中有变。第二，民主化并不等于西

化，民主制度需要与各国的具体国情相结合。

（二）经济转型

中东欧的改革属于难以实施、牺牲较多、抵制较

强的改革，确实付出了很大的代价。在经济转型后出

现了转轨性衰退、失业剧增、贫困扩大以及收入分配

差异扩大等现象，这在 20 世纪 90 年代表现得非常明

显。到2000年后尤其是欧盟扩大后转轨的代价下降，

收益扩大，中东欧国家进入了享受改革成果的时期，

在国际经济中的地位得到提升。

1989 年东欧剧变的一个口号是回归欧洲。1995

年市场经济在中东欧国家初步得到确立。尽管中东欧

国家之间在经济转型进展上存在不少差异，但是无论

从经济体制还是从转型后的经济实绩看，中东欧国家

都取得了不俗的成果。最大的成就是彻底摆脱了运行

不良的无效率的中央计划经济，建立了市场经济体

制。实际生活水平有很大提高，2008 年按购买力平价

计算的人均国内生产总值高于1991—2000年的水平。

2008 年捷克人均国内生产总值为欧盟 27 国平均水平

的 80%，斯洛文尼亚为 92%，匈牙利为 62%，波兰为

55%。2008 年新欧洲（中东欧新成员国）的人均国内

生产总值相当于西欧水平的近 60%。2008 年新欧洲达

到了有史以来最高的物质福利水平。

（三）金融危机后中东欧国家面临的挑战

2008 年前 10 年中东欧经济的高速增长使中东欧

决策者充满了乐观情绪，2008 年爆发国际金融危机，

2009 年中东欧经济陷入衰退。目前中东欧国家在转型

和发展上面临如下挑战：重新界定政府作用，加强法

治 ，国有企业的改造，金融改革的深化，社会领域

的改革。危机将迫使中东欧国家对改革进行改革，进

行持续的制度改革，需要对过去二十多年的转型进行

反思，为实现经济的持续增长和赶超西欧发达国家奠

定良好的制度基础。

正如该书作者所言，苏联和东欧地区的转型是人

类社会经济史上最重大的事件之一，而且其影响仍在

持续。转型涉及政治、经济、社会以及对外关系诸多

方面，其变革的深度、广度和速度在人类社会经济史

中实属罕见。中国的广大读者对这些国家发生的变化

十分关注，与其姊妹篇《苏联真相——对 101 个重大

问题的思考》一样，该书将大量重点问题集中起来，

以问答的方式加以论述。从《苏东剧变之后——对

119 个问题的思考》一书中人们可以找到许多问题的

答案。

该书分六编：第一编俄罗斯政治；第二编俄罗斯

教育与文化；第三编俄罗斯经济；第四编俄罗斯的对

外战略与外交政策；第五编中亚、乌克兰与原苏联地

区其他国家；第六编中东欧国家。阎明复同志在为该

书所作的序中指出：该书“可视为 2010 年由新华出

版社出版的《苏联真相——对101个重要问题的思考》

一书的姐妹篇。我相信，它同样会引起社会各界的关

注，对推动当今俄罗斯东欧中亚 29 个国家的深入研

究有其积极意义”。

李凤林同志在为该书所作的序中指出：该书从转

型视角论述了原苏东国家，在政治、经济、社会与对

外关系等重要领域发生的变革、特点、存在的问题与

今后的发展趋势，读者可以从中了解这些国家剧变后

的很多情况。纵观全书，这是一部内容十分丰富的论

著，涉及的领域很广，读后可以获得很多启示。我相

信此书的出版会得到广大读者的欢迎，同时对推动这

一领域的研究也会起到积极的作用。

（责任编辑 李淑华）


