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提 要:课程资源是课程建设的基础，探讨当前背景下基础教育阶段英语课程资源建设对推进和深化英语课程改革

具有重要意义。本文首先对课程资源概念进行阐释，然后分析我国基础教育阶段英语课程资源建设现状，在此基础上对
未来英语课程资源建设提出建议。
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Thoughts on the Development of the English Curriculum Ｒesources in the Basic Education
Xu Jin-fen

( Huazhong University of Science and Technology，Wuhan 430074，China)
Curriculum resources are the basis of curriculum development． In order to promote and deepen the English curriculum reform

in the basic education，it is of great significance to explore the development of English curriculum resources in the current con-
text． This paper first explains the concept of curriculum resources，and then analyzes the current situation of the development of
English curriculum resources in the basic education in our country． Suggestions on how to develop the English curriculum re-
sources in the future are finally provided．
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1 引言
英语作为全球使用最广泛的语言之一，已经成

为国际交往和科技、文化交流的重要工具。基础教
育阶段的英语课程对于提高整体国民素养以及培

养具有国际视野、知晓国际准则、擅长国际交流的
未来公民具有十分重要的意义。21 世纪以来国家
高度重视基础教育阶段的英语课程建设与改革，从

2001年至今，教育部正式颁布过 4 个版本的《英语
课程标准》( 中华人民共和国教育部 2001，2003，
2012，2018) 。课程资源是课程建设的基础，如何合
理开发和积极利用课程资源是有效实施英语课程

的重要保证。因此随着基础教育阶段英语课程改
革的进一步推进，英语课程资源建设的重要性也愈

加凸现出来。

在政策层面上，《义务教育英语课程标准》
( 2012) ( 简称《课程标准》) 明确提出语言技能、语
言知识、情感态度、学习策略和文化意识 5 个方面
共同构成的英语课程总目标，并强调英语课程资

源是完成该目标非常重要的保障。《课程标准》
还明确提出课程资源开发与利用的建议: ( 1 ) 开
发与利用教材资源; ( 2 ) 开发与利用学校资源;
( 3) 开发与利用网络资源; ( 4) 开发与利用学生资
源。《普通高中英语课程标准》( 2018 ) 也针对课
程资源建设提出相应的建议，例如，要统筹各方力

量创设课程实施条件和环境，要系统规划校内外

各类课程资源的实用性，提高课程资源的有效性

和利用率。

在现实层面上，英语学习者的学习模式日趋多
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样化，移动学习的地位不断凸显; 英语教学资源展

现形式日趋多元化，传统介质失势，电子介质优势

地位明显;教学资源建设者也呈多元化( 如国家、学
校、公司) 。而且，境外影音教学资源如电视剧、电
影、歌曲、( 有声) 书刊等大幅度进入。为此，探讨当
前背景下基础教育阶段英语课程资源建设对推进

和深化英语课程改革具有重要意义。本文首先对
课程资源概念进行阐释，然后对我国基础教育阶段

英语课程资源建设现状进行分析，在此基础上对未

来英语课程资源建设提出建议。

2 课程资源的概念
课程资源是指供给并满足课程活动需要的一

切，它包括构成课程目标、内容的来源和保障课程
活动进行的设备和材料( 吴刚平 2001) 。课程资
源的概念按其功能特点有广义和狭义之分。广义
的课程资源是指有利于实现课程目标的各种因

素，狭义的课程资源仅指教学内容的直接来源。
按空间分布和支配权限可以分为校内课程资源和

校外课程资源，凡是学校范围内的课程资源就是

校内课程资源，超出学校范围的就是校外课程资

源; 还可以从其他视角把课程资源划分为社会资

源与自然资源，人力资源、物力资源与财力资源，
纸质资源与电子声像资源，等等。总之，课程资源
由于划分的标准或视角不同，其概念也就不同。
根据《课程标准》( 2012) ，英语课程资源包括

英语教材以及有利于发展学生综合语言运用能力

的其他教学材料、支持系统和教学环境等，如音像
资料、直观教具和实物、多媒体软件、广播影视节
目、网络资源、报纸杂志以及图书馆、班级、学校教
学设施和教学环境创设，等等。此外，课程资源还
包括人的资源，如学生资源、教师资源和家长资
源。他们的生活经历、情感体验和知识结构都可
以成为宝贵的课程资源。
正确理解《课程标准》关于基础教育阶段英

语课程资源的概念是我们进行课程资源建设的重

要前提。对课程资源概念的理解既不能过于狭窄
也不能过于宽泛，否则我们在课程资源建设过程

中就会偏离方向，也就无法服务于新课程改革目

标的实现。另外，了解当下我国基础教育阶段英
语课程资源建设的现状也是确保未来课程资源建

设质量的重要一环。

3 基础教育阶段英语课程资源建设现状
纵观我国基础教育阶段英语课程资源建设情

况，以下几种现象较为普遍。

( 1) 两多，两少
“两多，两少”指教材资源与网络资源多; 学
校资源与学生资源少。目前的课程资源基本上以
教科书为主，绝大部分教师满足于上级规定使用

的教科书以及配套的教师参考书和学生课外练习

书。以“国家教育资源公共服务平台”( 教育部主
办) 的基础教育阶段英语课程资源为例，通常都

是以教材章节编撰、以教材为主的教学资源，基本
没有涉及学生的资源。在经济相对发达的大中城
市，学校还有比较丰富的网络教学资源，甚至出现

各种网络资源堆砌的现象。课程资源主要以自上
而下的方式推进，缺乏自下而上的资源建设，忽略

一线教师和学习者的主体作用。
( 2) 重教，轻学
“重教，轻学”体现在两个层面。第一，目前
课程资源以教为主，内容以教学设计、教学课件、
课堂实录、( 教学) 素材为主，导致教师严重依赖
于教材，而在挖掘和整合教材方面的意识比较薄

弱。丰富的网络资源也更多偏重教学层面，针对
学生学习的课程资源较少，这与《课程标准》所强
调的学习者“学”的精神相违背。第二，现有的大
量课程资源更适用于教授基本知识点、强化基本
技能，而缺乏涵盖学习策略、引导培养学生自主学
习能力的学习资源，这与《课程标准》中强调培养
学生自主学习能力的目标不一致。
( 3) 重前期建设，轻后期完善
课程资源建设快，但是缺乏使用后的评估或

者存在评估形式单一、反馈贫乏或者流于形式等
问题，这些均弱化评估在教与学中的地位，而且也

不利于教学资源建设过程中的改进与完善。表面
上看网络资源相当丰富，但实际上这些资源的易

用性差、使用率低，而且网络资源缺乏后期维护和
更新。使用者与课程资源的关系基本上是“单
向”关系，缺乏使用者对于课程资源建设的反哺
性建设或者建设性反馈。
( 4) 课程资源建设发展不平衡
大中城市的课程资源相对比较丰富，但广大

农村地区尤其是偏远山区的课程资源相当匮乏。
而且由于平时缺乏相应的课程资源建设和使用的

培训，许多教师只停留在书本知识尤其是语法知

识和词汇知识的讲解和传授上，没能充分利用现

有课程资源使教与学的活动更加合理有效，从而

激发学生的学习兴趣，提高教学效果。
( 5) 缺乏系统的理论和实践研究
我国基础教育阶段的英语教学长期以来以经

验交流为主，缺乏理论探讨和实证研究。现有的
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相关文献也大多是经验性文章，理论探讨或者理

论与实践相结合的文献几乎没有。而课程资源建
设更是一个长期被忽略的领域，现有的极少量相

关研究内容过窄，基本上以教材研究为主。

4 对未来英语课程资源建设的思考
笔者认为，基础教育阶段的英语课程资源建

设要尽可能体现以下特点:

( 1) 资源的主题性与思辨性特点
以主题为引领，多思考、多辩证，“寓理于

学”，加强全人的教育理念。同时注重主题的时
代性，通过语言课程资源引导教师与学生多去探

究世界、了解身边的知识与信息，培养自己的思辨
能力，而不只是局限于语言学习中。
( 2) 资源的模块性或专题性特点
资源建设的内容要考虑到语言能力的各个方

面，甚至可以考虑强调语言次能力的分区训练资

源。随着早期英语教学的发展，很多儿童都较早
地接触到英语，也较早体现出各个次能力的强弱，

这样提供分区资源，有的放矢。
( 3) 资源的时代性与引领性特点
目前我国小学、初中和高中的教材绝大部分

已经使用很多年，教材的许多内容和语篇都已经

跟不上时代，而且这些教材以功能、结构的内容居
多，大部分都是工具性的目标，而围绕核心素养内

容方面的设计比较缺乏，关心品格培养、学生内心
世界和思维能力培养的内容设计都较少。要实现
课程资源的时代性与引领性，必须要以了解新课

程改革的目标为前提，宏观的教育目标( 比如把

学生培养成为具备核心素养的全面发展的人) 和

微观的教育目标( 比如外语课程的育人价值，即

语言是品格和思维方式的一种体现) 缺一不可。
只有这样，我们所建设的课程资源才能更好地为

实现新课程改革的目标服务。
( 4) 资源的技术性特点
随着信息技术的发展，新课程理念下的课程

资源建设也必须有新的突破。资源建设要体现当
前泛在学习( Ubiquitous learning) 的特点，即“以人
为中心，以学习任务本身为焦点”的学习，提供适
应教与学，且体现移动学习特点的便捷资源，以便

学生可以随时随地利用泛在网络和任何移动终端

进行英语学习，实现更有效的以学生为中心的教

育。在泛在学习环境中，学生根据各自需要在多
样的空间、以多样的方式进行学习，即所有的实际
空间都可以成为学生学习的空间。此外，利用信
息技术开发的网络学习资源可以通过网络交流平

台让学生实现跨班级、跨学校、跨地区、甚至跨国
度的在线协作学习和交流，从而拓宽学生的英语

学习渠道，增强学习效果。强调课程资源共创、共
享，并为使用者反哺课程资源提供可能。
( 5) 资源的引导性与自主性特点
资源建设要区别教师主讲与学生自主学习的

资源分类。鉴于目前已有的自主性学习资源在自
主学习策略上的引导性不够，笔者建议，我们可以

借鉴美国基础教育阶段通过文本细读精读( close
reading) 的方式使学生在阅读中得到思维与语言
表达双重训练的做法。在最新的美国共同教育大
纲( Common Core State Standards，又译为“共同核
心标准”) 要求下，在基础教育阶段( 从幼儿园到
12 年级) ，每个孩子都要学习如何精读。具体来
讲，就是要求孩子阅读的时候，要学会提出问题，

要研究文字和语言，要搞明白故事结构和逻辑，要

能够分析人物，等等。目的就在于引导孩子们有
方法、有目的地从阅读中获取知识，锻炼自己的思
辨能力，而不是囫囵吞枣，不求甚解。这样的精读
实际上是一个把书“从薄读到厚”的过程，即促使
学生从一本书出发，了解更多的相关背景，并加入

自己的思考和探究。
( 6) 资源的区域性特点
鉴于大城市、中小城市、农村和偏远山区之间

巨大的地域性差异，自上而下的课程资源建设方

式显然行不通，我们应该鼓励自下而上的资源建

设。首先，积极发挥各地区教师以及教研员的作
用，筛选一批当地优秀的教师和经验丰富的教研

员共同建设该地区的课程资源，原因在于他们对

当地的学情有基本共识、对于当地的课程理解深
刻、对于课程需要的素材和学生预期的掌握程度
都非常熟悉。其次，为了更好地帮助农村和偏远
山区课程资源建设的发展，我们还可以考虑启动

一些教育优势城市或区域带动和扶持教育劣势地

区的项目。
( 7) 资源的可续性特点
自从王初明将“续”的理念引入二语教学，

Wang 和 Wang ( 2015 ) 、姜琳和涂孟玮( 2016 ) 、王
初明( 2016) 、许琪( 2016) 等进行的一系列实证研
究都证明“续”的促学效应。笔者认为，“续”的促
学理念同样适用于基础教育阶段的英语课程建

设。在课程建设中包含“续”的语言学习任务更
加容易唤起学习者表达思想的内生动力( 王初明

2016) ，大大激发他们的可持续学习兴趣。
( 8) 资源的系统性特点
尽管上文探讨资源建设要具有分主题、分层
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次、分区域、分模块等特点，但系统性是课程资源
建设永恒的主题。尤其要注重小学、初中、高中分
学段的课程构建理念，即循序渐进、打好基础、一
脉相承、注重衔接。
( 9) 要注重人的资源建设
根据《课程标准》( 2012) ，课程资源包括人的

资源，如学生资源、教师资源和家长资源。其中教
师是最重要的课程资源，教师优质的专业化水平

能带动其他课程资源的建设与发展。而且，课程
资源的利用效果也会在很大程度上受到教师专业

化水平和教师投入度的影响。因此，教师队伍建
设始终是课程资源建设过程中最具有决定性意义

的环节。另外，要强化校本课程资源以及“学”端
课程资源的建设，充分发挥各地区、学校、教师、学
生乃至家长在课程资源建设过程中的主体作用。

5 结束语
课程资源建设是一项系统工程，不仅要处理

好课程内部各要素之间的关系，还要注意与课程

外部相关要素的协同发展。因此我们不能孤立地
看待课程资源建设问题，而是应该把它纳入整个

课程改革计划，并确保得到政策上的支持。最后
笔者呼吁，一定要加强课程资源建设的理论研究，

强调课程资源共创、共享，并为使用者反哺课程资
源提供可能。同时要在理论指导下进行大量实证
研究，以实现各学段之间课程资源的系统衔接和

深度整合。
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