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巴尔干联合思想与实践的历史考察

徐刚

【 内 容 提 要 】 近代以降，特别是 1878 年《柏林条约》签

署以来，巴尔干地区一直是个多事之域。实际上，在巴尔干地

区内部，不同民族、不同身份属性的人们在追求民族解放和国

家独立的进程中相继提出诸多形态的巴尔干联合思想，践行巴

尔干联盟或联邦运动。由于内部多样性、异质性和对立性突出，

特别是缺乏对巴尔干联合事业的共同担当，加上大国和大国集

团的干扰与反对，巴尔干革命民主主义者、社会主义者（包括

社会民主党人和共产党人）以及二轨活动家的思想主张和实践

运动或未能实现，或以失败告终。尽管如此，这些属于巴尔干

地区积极和进步的一面，诠释了“巴尔干人的巴尔干”理念及

其实践的困难，为理解和还原客观的巴尔干近现代史提供了丰

富的素材和另类的视角。同样，消除地区内部分裂和对立并非

朝夕之功，南斯拉夫解体带来的负面遗产将长期留存，欧洲一

体化事业遭遇多面冲击，冷战结束后巴尔干国家集体选择融入

欧洲大家庭以实现地区合作、谅解与进步的道路仍将漫长。
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一提及巴尔干地区，人们往往会联想到“欧洲火药桶”，并将冲突、对立、分裂、

暴力、野蛮、血腥以及落后等一切具有负面意蕴的词汇与之关联。有历史学家指

出，“要想找到人对巴尔干美言几句实在很难，想要不计善恶来讨论它更是难如

登天”a。的确，民族主义的有色眼镜严重地影响了巴尔干地区学术界的正常思

维，西方财团控制下的媒体制造了太多的谎言，使得人们难以辨识这里的是非曲

直 b。研究巴尔干问题的学者和政治家大多认为，历史上，巴尔干国家的仇恨多

于信任，对立多于睦邻，分裂多于联合，似乎这是巴尔干各国关系中的一种正常

现象 c。

然而，从文明史观和复线史观的角度看，巴尔干文明和巴尔干历史理应包括

该地区进步、开放、积极和融合的一面，若在研究巴尔干问题时对这些在欧美历

史叙述和话语中不受重视的内容置之不理，无疑会走向偏颇或极端。回顾巴尔干

历史，至少在 1878年之前，没有人称之为“欧洲的火药桶”，只有在《柏林条约》

后它才成为古老大陆的多事之端 d。更加值得注意的是，始于 18 世纪末，直到第

二次世界大战结束初期，巴尔干各民族、不同身份属性的人们在追求民族解放和

国家独立的进程中，不断地尝试合作与联合，出现了两种关于国家组建的联合思

想与实践，即南部斯拉夫人联合和巴尔干联合 e。其中，诸多形态的巴尔干联合

思想与实践诠释了“巴尔干人的巴尔干”理念，为理解和还原客观的巴尔干近现

代史提供了丰富的素材和另类的视角。

一、革命民主主义者的巴尔干联合思想：1797—1878 年

18 世纪末至 19 世纪初，随着法国大革命关于民族主义理念的传播以及西欧

资本主义的扩散和影响，巴尔干各民族的民族意识逐渐觉醒，相继走上争取民族

a  [英 ]马克·马佐尔：《巴尔干：被误解的“欧洲火药库”》，刘会梁译，天津人民出版社2007年版，第8页。

b　陈志强：《科索沃通史》，中国社会科学出版社 2016 年版，第 31 页。

c　马细谱：《巴尔干纷争》，北京大学出版社 1999 年版，第 52 页。

d　参见马细谱：《巴尔干纷争》，第 12 页。

e　一位学者对比指出：“如果说前一种思想依靠斯拉夫民族主义维持生存（斯拉夫民族主义是对外部扩张和

欧洲大国帝国意图的反映），那么巴尔干联邦的思想……，是对纯巴尔干呼唤的回应，表现在巴尔干各民族和各个

国家之间形成了极其不一般的关系，这是巴尔干各民族历史发展和外部影响形成的结果。两种思想在形式和内容上

经常相互配合和相互补充。”[ 俄 ]А.Г. 扎多欣、А.Ю. 尼佐夫斯基：《欧洲的火药桶——20 世纪的巴尔干战争》，

徐锦栋等译，东方出版社 2004 年版，第 204 页。
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解放和独立的道路。在此过程中，希腊、塞尔维亚及保加利亚 a的一批革命民主

主义者先后提出了不同的巴尔干联合思想和主张。

最早提出巴尔干各民族联合主张的是希腊革命家里加斯·维列斯迪利斯（Rigas 

Vestinlis）。1797 年，里加斯先后写成《战歌》和《新政治管理》两本著作，系

统阐述其关于巴尔干联合的思想。前者是一篇长诗，号召巴尔干民众拿起武器推

翻奥斯曼帝国的统治，被译成多种文字在巴尔干地区广为传诵，成为巴尔干各民

族团结起来反抗奥斯曼帝国、追求民族自由的宣言书。后者由《革命宣言》《人权》

和《宪法》组成。《革命宣言》呼吁“巴尔干人”不分种族、阶级、信仰联合起

来反抗奥斯曼帝国的统治，为实现自由、安全、幸福而努力。《人权》主要叙述

平等人权的观点，指出人们保护自身权利的手段及法律规定，旨在唤醒希腊及巴

尔干各民族起来反抗压迫与奴役并为其提供法律基础。《宪法》的主要精神是建

立一个各民族平等参与的巴尔干共和国 b。

在巴尔干历史上，里加斯是第一个提出巴尔干各族人民联合起来反抗奥斯曼

帝国统治的革命家，第一个主张巴尔干各族人民应该平等互助友好相处的倡导者，

第一个提出建立巴尔干共和国的思想先驱。后来不少人对巴尔干共和国及其设计

持有不同看法，或因里加斯强调未来的巴尔干共和国为希腊共和国并将希腊语作

为首要语言而视其为“泛希腊理念”之父 c，或依他主张希腊人的主导地位以及

革命的实现方式而将这个共和国称作“多元文化雅各宾共和国”d，甚至还有人

据该共和国设计的不切实际而称其为“乌托邦”e。但是，这些不同看法的存在

并不能否定里加斯思想的可贵之处。尤其是受他的影响，许多希腊以及巴尔干其

他地方的思想家和活动家开始思考并宣传巴尔干联合思想。

塞尔维亚思想家斯维托扎尔·马尔科维奇（Svetozar Marković）积极宣传巴

a　在不同历史时期，诸多巴尔干国家的称谓有所不同。以希腊为例，即有希腊王国、希腊共和国等等。因此，

本文如无特别强调，为叙述方便，特别是尽量与引文一致，均统一使用简称。

b   参见 Rhigas Velestinlis，Revolutionary Scripts，trans. Vassilis K. Zervoulakos，Athens: Scientific Society of Studies 
Pheres-Velestino-Rhigas，2002.
c　Adam Balogh，The Ideas of Federalism in the Greek Political Thinking in the Second Part of Nineteenth Centu-

ry，http://acta.bibl.u-szeged.hu/7707/1/mediterran_014_035-050.pdf
d　参见 P.M.Kitromilides，An Enlightenment Perspective on Balkan Cultural Pluralism: The republic vision of Rigas 

Velestinlis，History of Political Thought，XXIV，2003，pp.465-479.
e　参见 Varban N.Todorov，Greek Federalism during the Nineteenth Century，New York: Columbia University Press，

1994，pp.6-7.
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尔干各族人民应该友好相处的理念，主张建立一个在各民族平等基础之上的巴尔

干联邦共和国。1874 年，他在《东方的塞尔维亚》一书中指出，民族的统一和自

由只有通过总的革命和建立一个巴尔干联邦共和国才能实现。实现这个联邦分三

个步骤：通过革命途径使南斯拉夫各族人民摆脱奥斯曼帝国和奥匈帝国的统治，

推翻阻挠南斯拉夫各族人民联合成自由的人民和平等的劳动者的所有国家机器，

建立自由平等的巴尔干联邦共和国 a。1875 年，他在《事业》一文中进一步对巴

尔干联邦共和国进行了解释：这个国家首先是塞尔维亚人与保加利亚人的联合，

最后是与所有巴尔干民族的联合。在这个联邦中，各族人民都是平等的一员，并

享有广泛的自治权利 b。马尔科维奇的思想为南部斯拉夫人和巴尔干其他被压迫

民族的解放事业指明了道路，也影响和培育了许多思想家和革命家，包括社会民

主党人，尤其是他提出首先与保加利亚人联合的主张在后来的历史进程中经常被

提起。

几乎与此同时，在保加利亚民族解放运动的进程中，先后出现了数位倡导巴

尔干联合的革命领导人和思想家，如留宾·卡拉维洛夫（Lyuben Karavelov）、

瓦西里·列夫斯基（Vasil Levski）和赫里斯托·鲍特夫（Khristo Botev）等等。

卡拉维洛夫反对通过大国援助而是主张建立一个联邦国家来实现巴尔干的民

族独立和各民族和平共处。他所主张的巴尔干联邦构成主要包括塞尔维亚（包括

波斯尼亚、黑塞哥维那和黑山）、罗马尼亚、保加利亚（包括色雷斯和马其顿）、

阿尔巴尼亚、希腊（包括色萨利和伊庇鲁斯）以及自由城市君士坦丁堡。一旦奥

匈帝国解体，塞尔维亚将获得达尔马提亚、克罗地亚和巴纳特南部，罗马尼亚将

获得巴纳特的剩余部分以及特兰西瓦尼亚。在这个联邦内，保加利亚、塞尔维亚

和罗马尼亚三个国家将形成紧密的联盟，拥有一个共同的议会，但各自行使独立

的行政权 c。列夫斯基是保加利亚著名革命家，除了宣传和发动革命外，他也对

未来的国家建构进行了思考。他支持建立巴尔干联邦的主张，并结合保加利亚的

实际，认为第一步是推翻现有的保加利亚专制体制，建立起民主共和国。一旦保

加利亚的革命获得彻底成功，即与巴尔干其他民族基于“团结、博爱和完全平等”

a　参见 [南 ]斯·斯托扬诺维奇：《南斯拉夫共产主义者联盟历史》，杨元恪等译，人民出版社1989年版，第 14页。

b　参见 L.S.Stavrianos，Balkan Federation，A History of the Movement toward Balkan Unity in Modern Times，
Wisconsin: George Banta Publishing Co.，1944，p.116.
c　L.S.Stavrianos，Balkan Federation，A History of the Movement toward Balkan Unity in Modern Times，p.117.
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原则缔结协定建立联邦。这样“两步走”的思想主要体现在他的《争取保加利亚

人民解放工作者条例》，即《组织章程草案》中 a。鲍特夫赞扬并继承塞尔维亚

思想家马尔科维奇的巴尔干联邦主张。他指出，对于保加利亚来说，摆脱奥斯曼

帝国封建统治和民族压迫的唯一出路就是人民大众的革命。同时，他鼓励与保加

利亚人民具有同样遭遇和命运的巴尔干其他民族起来发动革命，最终建立各民族

绝对平等的巴尔干联邦共和国。因为，“只有巴尔干各国的民主力量取得胜利

后，各民族之间才有可能创立牢固的联邦共和国，组成南部斯拉夫联邦或多瑙河

联邦”b。

由于对未来联合国家的制度安排与机构设置缺乏深入的探讨，前述各方案具

有较强的本民族主义色彩，加上大国包括衰落中的奥斯曼帝国均不希望出现一个

强大的联合国家 c，巴尔干各国革命民主主义者提出的诸多关于巴尔干联合的思

想都未能得到实现。但是，它们对于推动巴尔干各民族争取解放与独立以及促进

各民族的和解与合作的积极作用是不言而喻的。

二、社会主义者的巴尔干联合主张：1878—1924 年

19 世纪 70—80 年代，马克思主义开始从西欧向东欧传播，巴尔干社会主义

运动渐渐兴起，一批社会主义团体和组织相继建立。19 世纪 90 年代，社会民主

主义政党在巴尔干地区纷纷建立 d。社会民主党人从政党组织和社会主义运动的

角度出发提出巴尔干联合的主张，由此前革命者个人层面的呼吁向政党层面的组

织化运动转移。不过，由于巴尔干地区的工业化水平较低，文化教育事业落后，

君主专制势力强大，社会民主主义政党的群众基础仍比较薄弱。就政党组织力量

而言，保加利亚和塞尔维亚较为强大，罗马尼亚次之，希腊和土耳其则比较弱小。

所以，保加利亚和塞尔维亚两个国家的社会民主主义政党及其领导者在推动巴尔

a　关于《组织章程草案》的基本内容，参见马细谱：《保加利亚史》，中国社会科学出版社 2011 年版，第 93 页。

b　马细谱：《巴尔干纷争》，第 62—63 页。

c　1878 年《柏林条约》对 1877 年《圣斯特法诺条约》的修正，特别是对于建立“大保加利亚”的反对是一

个很好的例证。

d　继 1891 年保加利亚社会民主党建立后，罗马尼亚社会民主工党于 1893 年、克罗地亚和斯拉沃尼亚社会民

主党于 1894 年、斯洛文尼亚的“南斯拉夫社会民主党”于 1896 年、塞尔维亚社会民主党于 1903 年、波斯尼亚和黑

塞哥维那社会民主党于 1906 年以及希腊社会党于 1909 年先后成立。



俄罗斯学刊

·52·

第 8卷总第 46 期

干工人运动以及促进巴尔干联合中发挥了主导作用。

首先要提到的是被誉为保加利亚“马克思主义之父”的季米特·布拉戈耶夫

（Dimitar Blagoev）。从俄国留学回来后，布拉戈耶夫在保加利亚积极宣传社会

主义理念，推动创建保加利亚社会民主党。重要的是，他在组织社会主义运动的

同时，对如何解决巴尔干民族问题，尤其是马其顿问题进行了思索，并在此基础

上提出建立巴尔干联邦的主张。1885年，布拉戈耶夫发表《巴尔干联邦与马其顿》

一文，重申保加利亚革命民主主义者曾经提出的巴尔干联邦思想，认为这是巴尔

干所有被压迫民族摆脱土耳其封建制度和巴尔干各国资产阶级专制统治的正确途

径 a，反对欧洲大国利用巴尔干的复杂局势推行的扩张主义政策。

布拉戈耶夫在巴尔干其他地区甚至第二国际 b内部都有着广泛的影响，其巴

尔干联邦思想得到了响应或呼应 c。1909 年 12 月，他和塞尔维亚社会民主党领导

人德米特里·杜采维奇（Dimitrije Tucović）共同推动巴尔干社会民主党代表会议

在贝尔格莱德召开。两人在发言中均强调建立巴尔干联邦共和国是解决欧洲东南

部民族问题的一条道路。杜采维奇在随后撰写的《塞尔维亚与阿尔巴尼亚：对塞

尔维亚资产阶级扩张政策的批判》一书中还详细阐述了关于“在充分民主和平等

的基础上成立巴尔干各国人民的联邦共和国作为解决巴尔干民族问题的惟一可能

的一种形式”d的理念。在其他地方，巴尔干联邦的支持者亦不乏其人，斯洛文

尼亚社会民主党人伊万·仓卡尔（Ivan Cankar）就是其中一位。他反对战争，反

对领土扩张主义，主张在巴尔干地区建立一个联邦，各个民族在联邦中保持文化

上的特殊性 e。

在布拉戈耶夫和杜采维奇等人的推动下，1910 年 1 月，第一届巴尔干社会民

主党代表大会在贝尔格莱德举行，正式讨论了建立一个巴尔干联邦的问题，提出

这个拟建立的联邦将是一个“民主的共和国”f。1911 年 10 月，巴尔干社会民主

党临时会议在贝尔格莱德举行，决定召集整个巴尔干半岛的群众性反战大会，向

a　朱庭光主编：《外国历史名人传》（近代部分下册），中国社会科学出版社、重庆出版社 1982年版，第 264页。

b　1889 年，第二国际成立。1900 年，在第二国际巴黎大会上决定成立常务委员会，名为社会党国际局，1905
年后改称社会党国际局执行委员会。

c　1904 年 2 月，社会党国际局第四次会议讨论了马其顿问题。1907 年 8 月，社会党国际局斯图加特代表大会

呼吁反对战争，主张召集一次由所有巴尔干社会民主党参加的代表大会来讨论巴尔干局势。

d　转引自马细谱：《巴尔干纷争》，第 65 页。

e　参见 [ 南 ] 伊万·博日奇等：《南斯拉夫史》（下册），商务印书馆 1984 年版，第 532 页。

f　参见马细谱：《巴尔干纷争》，第 65 页。
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各国政府施压，获取民众对其主张的支持，建立一个包括土耳其在内的巴尔干联

邦共和国和实现巴尔干国家的民主化 a。这些活动和主张得到了社会党国际的响

应。1912 年 11 月，第一次巴尔干战争爆发后不久，社会党国际局执行委员会在

巴塞尔召开非常代表大会，谴责战争和屠杀，通过的《巴塞尔宣言》强调建立一

个包括土耳其在内的巴尔干国家联盟来解决巴尔干各方面的问题。

遗憾的是，两次巴尔干战争不仅没有使这些主张得以实践，相反加剧了地区

局势的恶化。随之而来的“一战”加速了社会主义运动的分化，加深了不同派别

之间的矛盾，共产党人逐渐取代社会民主党人成为巴尔干联合的主要推动者。与

社会民主党人强调和平、民主的方式不同，共产党人强调无产阶级的暴力革命是

解决巴尔干问题的根本途径，主张以劳动人民的大团结作为巴尔干联合的基础。

具体是，通过无产阶级革命和专政使巴尔干各民族从各种压迫中解放出来，最终

联合成一个巴尔干苏维埃社会主义联邦共和国。

1919 年 5 月，保加利亚共产党在成立大会上通过的纲领中指出，其目标是建

立一个保加利亚社会主义苏维埃国家，与邻国保持友好同盟，最终建立一个巴尔

干社会主义联邦苏维埃共和国 b。南斯拉夫共产党人也提出，经济问题以及少数

民族遭受的压制不能通过联邦化来解决，而要通过阶级斗争和革命来解决，最终

建立一个苏维埃国家和巴尔干共产主义联邦 c。1920 年，南共二大通过的纲领明

确提出，建立“南斯拉夫苏维埃共和国，这个南斯拉夫苏维埃共和国将加入巴尔

干苏维埃联邦，最终将加入世界共产主义联盟”d。

新生的共产党组织力量尚未壮大，经历短暂的发展后便大多遭到不同程度打

压。但这并“不意味着社会主义联邦的思想已经消亡，它还存在于共产国际活动

家们的头脑中”e。除了加入共产国际之外，巴尔干各国共产党在 1920 年还成立

了自己的联合组织——巴尔干共产主义联盟，后者承担着共产国际巴尔干支部的

使命。

a　L.S.Stavrianos，The Balkan Federation Movement: A Neglected Aspect，The American Historical Review，

Vol.48，No.1，Oct.，1942，p.31.
b　L.S.Stavrianos，Balkan Federation，A History of the Movement toward Balkan Unity in Modern Times，p.208.
c　Ibid.pp.212-213.
d　转引自《战后世界历史长编》编委会主编：《战后世界历史长编 1948 年》（第一编第四分册），上海人民

出版社 1978 年版，第 304 页。

e　[ 俄 ]А.Г. 扎多欣、А.Ю. 尼佐夫斯基：《欧洲的火药桶——20 世纪的巴尔干战争》，第 213 页。
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1924 年，巴尔干共产主义联盟出版了两大机关刊物《巴尔干联盟》和《巴尔

干联盟公报》，作为巴尔干各国共产党开展工人运动和宣扬巴尔干联邦理念的共

同组织和阵地。巴尔干共产主义联盟提出建立巴尔干联邦的口号得到共产国际的

赞赏。共产国际还指出，巴尔干联邦应该扩大，包括多瑙河沿岸国家，组成一个

巴尔干—多瑙河联邦制的苏维埃社会主义共和国 a。然而，这个巴尔干联邦的主

张较为模糊，甚至在较长一段时间内都“未提出解决民族问题的具体方案，也没

有说明巴尔干联邦将包括哪些民族，而对那些尚未获得独立或自治地位地区的民

族的问题更不知道如何去解决”b。

随着巴尔干各国共产党遭受压制转入地下，该联盟的影响也日益式微。1924

年，联盟总部迁往莫斯科，此后活动逐渐减少，20 世纪 30 年代初解散。这样，

关于巴尔干苏维埃联邦的主张也不可避免地沉寂下去了。

三、“二轨活动家”倡议的巴尔干联盟运动：1929—1934 年

两次世界大战期间的“强制和平”，为巴尔干国家开展联合运动提供了新的

基础。继共产党人倡导以革命和无产阶级专政方式实现巴尔干联邦的主张失败后，

在 20 世纪 20 年代末和 30 年代前期，一场非暴力的并具“二轨外交”性质的巴

尔干联盟运动兴起。

1929 年初，为纪念独立战争爆发一百周年，希腊成立了一个“百年庆典委员

会”。在庆典会举行仪式上，希腊前总理亚历山大·帕帕拉斯塔西奥（Alexander 

Papanastassiou）向委员会提交了一份致力于推动巴尔干各民族和解的建议：在雅

典召开巴尔干议会会议，推动成立某种半官方或民间的组织来实现巴尔干各民族

的和解 c。遗憾的是，该建议并未被接受。于是，帕帕拉斯塔西奥转而向数个国

际组织发出倡议，试图通过借助其他平台来实现其主张。直到该年 10 月，他的

建议才被国际和平局 d（International Peace Bureau）所采纳。

a　参见《战后世界历史长编》编委会主编：《战后世界历史长编 1948 年》（第一编第四分册），第 304 页。

b　马细谱：《巴尔干纷争》，第 69 页。

c　Theodore I. Geshkoff，Balkan Union: A Road to Peace in Southeastern Europe，New York: Columbia University 
Press，1940，p.77.
d　成立于 1891 年，当时称常设国际和平局，是世界上成立最早的国际和平组织。1912 年改称国际和平局。
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1929 年 10 月 6—10 日，由国际和平局组织的第 27 届世界和平大会在雅典召

开。经过各方妥协与协商，大会最终决定每年召开一届非官方的巴尔干会议，以

推进巴尔干各民族的亲密关系与合作，最终建立巴尔干联盟。巴尔干会议是一个

半官方的组织，参加者主要是教育人员、教会工作者、新闻记者、作家、政治家、

商人以及议员，会议机构由全体大会、理事会、大会主席团和六个常设委员会构

成，六个常设委员会分别为组织委员会、政治关系委员会、文化合作委员会、经

济关系委员会、通信委员会以及社会政策委员会。从1930年 10月到 1934年 4月，

巴尔干会议先后在雅典、伊斯坦布尔、布加勒斯特和萨洛尼卡召开了四届，同时

召开了十次理事会会议 a。此后，巴尔干会议无限期推迟，以巴尔干会议为主要

形式的巴尔干联盟运动宣告终结。

巴尔干会议取得的实质成果可圈可点，不仅通过了许多协定和公约，一些合

作机构以及局部国家参与的合作组织业已建成。巴尔干会议在经济、社会、文化

甚至政治等领域达成和签订了多项协定，如布加勒斯特会议上通过了巴尔干居民

地位协议草案和巴尔干协定草案、萨洛尼卡会议上通过了成立局部国家参加的巴

尔干关税同盟计划等。此外，继 1931 年巴尔干旅游者联合会组织成立后，巴尔

干新闻协会、巴尔干邮政联盟、巴尔干医疗联盟、巴尔干工商会、巴尔干法学家

常设委员会、东方烟草局、巴尔干合作局以及巴尔干劳工局等机构或组织成立并

开始运转。这些机构和组织的成立对于推动巴尔干各国之间的交流与合作具有重

要意义。甚至有的机构到今天还存在，如巴尔干医疗联盟，其成员不仅包括巴尔

干国家，还扩大到了塞浦路斯和摩尔多瓦 b。

因此，就对巴尔干国家的影响来讲，巴尔干会议的积极意义非常明显。虽然

是半官方性的，巴尔干会议通过的协定不对各国政府当局产生任何约束力，甚至

规定它“拟建立的联盟也不会影响独立国家的主权性质”c，但是，巴尔干各国

政府对巴尔干会议还是给予了较大的关注。在巴尔干会议上，各国代表团的组成

与选派不仅得到了政府当局的同意，甚至其成员中还包括一些官员和议员。巴尔

干各国派驻会议举办国的外交代表在每届会议中都作为观察员出席。此外，每届

a　有关会议的详细介绍，请参见 R.J. Kerner and H.N.Howard，The Balkan Conferences and the Balkan Entente 
1930-1935，Berkeley: University of California Press，1936.
b　参见巴尔干医疗联盟官方网站：http://www.umbalk.org/index_en.html
c　Elizabeth P. MacCallum，Recent Balkan Alignments，Foreign Policy Reports，VII，No.1，Mar.，1931，p.3.
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会议还邀请各国领导人担任名誉主席，会议举办国的国家领导人参加开幕大会并

致辞。更为重要的是，巴尔干会议的开展还在一定程度上改善了巴尔干国家间的

关系。比如，1930 年雅典会议后希腊和土耳其实现和解，1931 年伊斯坦布尔会

议后土耳其和阿尔巴尼亚外交关系恢复，1933 年秋天一系列君主与政治家们的

官方互访带来了南斯拉夫和保加利亚关系的缓和、南斯拉夫和阿尔巴尼亚关系的

改善。

从整个巴尔干联合运动史来说，无论在实践主体还是在实现手段等方面，巴

尔干会议都完全区别于以往的联合实践和计划。由巴尔干会议构成的联盟运动在

巴尔干历史上第一次包含了所有巴尔干国家，会议的倡导者与践行者多半是知识

分子和政治家，他们推动巴尔干联合的方式是通过教育和宣传来影响民众，通过

劝说和建议来影响政府，而不是主张进行根本的社会变革或推行激进的民众运动。

在一定程度上讲，这种具有“二轨外交”性质的会议是巴尔干人在历史上首次通

过自己的意志解决巴尔干问题的尝试。然而，由于巴尔干各国固有的矛盾与争端、

各国政府的非民主化以及欧洲和平体系的脆弱并逐步走向崩溃，这种尝试很快就

走向了失败。

四、共产党人掌权前后的巴尔干联合实践：1944—1948 年

二战开始后，巴尔干一些国家的流亡政府提出了巴尔干联合的主张，但影响

不大 a。特别是随着流亡政府势力的式微，这些主张也失去了支撑。同时，巴尔

干共产党在组织反法西斯战争中力量壮大，在逐渐获得国家政权的同时重新提出

了巴尔干联邦的设想。

当南斯拉夫共产党和保加利亚共产党仍在地下活动、进行抵抗运动时就提出：

“盼望在解放后建立南斯拉夫联邦或巴尔干联邦，同时设想这个联邦由铁托或季

米特洛夫领导。”b作为各国共产党的领导者，铁托和季米特洛夫希望通过建立

巴尔干联邦来解决争执已久的马其顿问题。当时，无论从苏联共产党对南斯拉夫

a　较有影响的是 1942 年 1 月希腊和南斯拉夫流亡政府在伦敦签订的《希腊—南斯拉夫协议》（Greek-Yugoslav 
Pact）。该协议主张在二战结束后以“巴尔干人的巴尔干”为原则建立巴尔干联盟。这个联盟由希腊和南斯拉夫率

先成立，其他巴尔干国家可以自愿地、按照协议的精神加入。参见 Greek-Yugoslav Pact，Journal of Central European 
Affairs，II，Apr.，1942，pp.88-90.
b　Elliot R. Goodman，The Soviet Design for a World State，Ann Arbor，Mich.: UMI，1957，p.311.
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和保加利亚两国共产党的指导地位还是英国和苏联制定关于划分巴尔干势力范围

的协定来看，有关巴尔干联邦的计划必须听取斯大林和苏联的意见。事实是，苏

联希望在其影响和支配下主导巴尔干联邦的建立，维护其在巴尔干地区的利益。

斯大林指出：“为了稳定战后的欧洲局势，需要加强斯拉夫世界的团结，建立斯

拉夫各民族的平等联盟；首先，使南、保两国结成政治、文化和关税联盟。随着

时间的推移，将联盟变成南部斯拉夫联邦。”a南斯拉夫和保加利亚方面同样希

望建立南保联邦并将其作为实现巴尔干联邦的第一步。

于是，从 1944 年秋接到斯大林指示起，南保双方加紧就联邦计划进行协商，

两国两党频繁交换文件和派团互访 b。仅从 1944 年 11 月到 1945 年 1 月，南保双

方一共拟订了 8 个南保联邦条约草案。其中，保方 3 个、南方 3 个、苏联 1 个和

南、保共同方案1个c。如此多的方案反映出南斯拉夫和保加利亚的意见并不一致。

分歧的核心在于保加利亚坚持首先签署友好互助条约，南斯拉夫则希望直接签订

联邦条约。苏联介入后采取倾向支持保加利亚的做法，鼓舞和刺激了保加利亚。

在随后一段时间里，与保加利亚持续积极推动该计划不同，南斯拉夫则经历了从

消极到拒绝同保加利亚进行谈判再到重新投入的反复。

铁托和季米特洛夫在各自国内地位的巩固以及自主政策的显现使得苏联加紧

对巴尔干联邦计划的介入。斯大林多次召集南斯拉夫和保加利亚两国领导人商谈。

然而，保加利亚在行动和心态上“走得过远”，自信地以为，“当建立这个联邦

或邦联的时刻到来的时候，我们这些国家的人民将不会去问帝国主义者，不会理

睬他们的反对，将会在我们本身的利益的原则下，解决这个问题”d。南斯拉夫

则在建立巴尔干联邦的形式、速度上越加谨慎，在与保加利亚维持分歧的同时也

与苏联越走越远。

1947 年马歇尔计划提出和冷战开始后，英美集团加强了在巴尔干问题上的攻

势。英国甚至认为不应该再受英苏协议的约束，因为“雅尔塔协定已在更大程度

a　转引自马细谱：《南斯拉夫兴亡》，社会科学文献出版社 2010 年版，第 209 页。

b　有关南保联邦计划的详细方案，参见 [ 保 ] 季米特洛夫：《季米特洛夫日记选编》，马细谱等译，广西师范

大学出版社 2002年版；沈志华编著：《斯大林与铁托——苏南冲突的起因及其结果》，广西师范大学出版社 2002年版；

斯蒂芬·克利索德编：《南苏关系（1939—1973 年）文件与评注》，河南师范大学外语系英语翻译组译，人民出版

社 1980年版；[南 ]爱德华·卡德尔：《卡德尔回忆录 1944—1957》，李代军等译，新华出版社 1981年版；[南 ]兰科·佩

特科维奇：《巴尔干既非“火药桶”又非“和平区”》，石继成等译，商务印书馆 1982 年版。

c　转引自马细谱：《南斯拉夫兴亡》，第 209 页。

d　转引自王绳祖总主编：《国际关系史》（第七卷），世界知识出版社 1995 年版，第 220 页。
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上使早些时候和斯大林达成的关于巴尔干的百分比的协定失去了效力……”a。

所以，英国密切注视南保联邦计划的进展，特别是在苏联极力推动该计划以作为

其加强在巴尔干的存在的一个重要手段后，英美国家的反对声音越来越大。苏联

则不断加强对这一地区的控制，不希望南斯拉夫和保加利亚“推行相似的独立外

交政策，这既会脱离苏联的控制进而与其分庭抗礼，又会引起欧美大国的干预和

打乱苏联的外交部署。更令斯大林不能容忍的是，这些国家在采取如此重大的步

骤时不同苏联事先商量”b。

1948年 3月南共中央做出决定，拒绝接受苏联关于立即建立南保联邦的意见。

随后，苏联开始对南斯拉夫采取打压行动，先是信件抨击，后是断裂国家关系和

党际关系。随着南共被共产党情报局开除，保共与南共的关系也发生破裂，南保

联邦计划宣告失败。此后，巴尔干联邦计划再也没有也不可能被提出。

结语

从18世纪末到二战结束初期，有关巴尔干联合的思想与实践源源不断地涌现。

然而，无论是革命民主主义者的个体呼吁还是社会民主党人和共产党人的组织化

实践抑或“二轨活动家”的国际倡议均未能实现或以失败告终。其中原因有许多，

不同时期表现也不一样。大体来说，从内部讲，巴尔干地区民族繁杂、宗教多样、

各种文明并存的多元化与差异性以及大民族主义的泛滥导致巴尔干缺乏一个共同

的维系，内部联系极为脆弱。与之相关的是，巴尔干各民族的思想家和精英们仍

然具有较强的民族主义思维，缺乏对巴尔干地区命运和对巴尔干联合事业的一种

共同担当，这从诸多主张缺乏对联合国家的具体设计以及一些理念突显本民族的

特征便可见一斑。

从外部来说，近代以来巴尔干地区一直处于大国的夹缝与争夺之中，大国或

大国集团不希望也不允许一个联合的、强大的巴尔干国家出现。1878 年之前，巴

尔干革命民主主义者的联合思想在奥斯曼帝国以及奥匈帝国的严密控制和打压下

失去了付诸实践的可能。1878年以后，许多国家仍处于王国统治和大国的争夺中，

使社会主义者的联合主张缺乏大众的根基。虽然两次世界大战期间有了和平的环

a　转引自金重远：《百年风云巴尔干》，复旦大学出版社 2010 年版，第 177 页。

b　马细谱：《南斯拉夫兴亡》，第 213 页。
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境，但是巴尔干各国残留的问题无法解决，同时各国又摇摆于大国和大国集团之

间，联合的基础十分脆弱。同样，冷战开始后，南保联邦计划必然引起两大阵营

的重视，而随着苏南关系恶化，其破产的命运也就不可避免。

此后，在冷战集团政治的影响下，改变民族国家的政治边界以实现联合的主

张已经失去了土壤。冷战的结束在巴尔干地区特别是前南斯拉夫地区的表现是地

区分裂和国家解体。这其中固然有大国因素的影响，同时也充分表明巴尔干内部

差异性和异质性及其巨大的破坏力。随着区域主义思想的盛行和欧洲一体化的实

践，巴尔干国家集体选择“回归欧洲”，并积极推进区域合作，“巴尔干人的巴尔干”

理念在新的历史环境中以一种新的实践方式传播着。可以讲，“巴尔干联邦的思

想已经过时，不再符合今天的现实。这种思想在今天可能成为整个地区发展的障

碍……在全球化和欧洲一体化进程条件下解决巴尔干问题（包括‘巴尔干化’问题）

的途径不是要建立巴尔干联邦，而是要建立欧洲联邦，以使巴尔干国家加入欧洲

联盟”a。

很大程度上说，同历史上的巴尔干联合运动一样，当前巴尔干国家的欧洲化

和地区内部一体化实践的前途和命运并不掌握在自己手中。大国或大国集团的意

愿以及巴尔干地区内部矛盾的自我呈现和被利用既是巴尔干联合运动失败的主

因，也是当前西巴尔干地区国家间和解与区域合作遭遇困难的根源。从过去 20

多年的实践和欧洲一体化的进程来看，姑且不去质疑加入欧盟能否彻底、完全

解决巴尔干地区问题，仅这个过程本身而言，就将会是漫长且又坎坷的。未来，

欧洲一体化进程停滞或逆转，巴尔干地区再度失序或陷入混乱，也并非完全是

不可能的事情。

（责任编辑	李淑华）

a　[保 ]亚历山大·利洛夫 ：《文明的对话 ：世界地缘政治大趋势》，马细谱等译，社会科学文献出版社2007年版，

第 187 页。
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Исторический обзор идей и практической деятельности
по объединению Балкан

Сюй Ган

【Аннотация】 В период новой истории, и в особенности после 
подписания в 1878 г. “Берлинского трактата”, на Балканах начался 
предельно насыщенный событиями период: внутри Балканского 
региона люди разных национальностей и статуса в своем стремлении 
к национальному освобождению и национальной независимости, 
последовательно выдвигали разного рода идеи балканского объединения, 
что выражалось в таких проектах, как создание Балканской федерации 
или Балканского союза. Внутреннее разнообразие, неоднородность и 
антагонизм, и в частности, отсутствие коллективной ответственности 
за дело по объединению Балкан, и вдобавок ко всему,  протесты 
великих держав и блоков великих держав, стали причиной того, 
что  идеологические заявления и практические движения балканских 
революционеров-демократов, социалистов (в том числе социал-
демократов и коммунистов) и др. либо так и не были реализованы, либо 
закончились провалом.  Тем не менее, эти позитивные и прогрессивные 
аспекты Балканского региона, интерпретирующие концепцию “Балканы 
– балканским народам!” и трудности ее практической реализации, 
дают богатый материал и альтернативные точки зрения для понимания 
и восстановления объективной новой и новейшей истории Балкан. 
Региональные разногласия и конфронтации невозможно устранить за 
короткий период, негативное наследие распавшейся Югославии  будет 
сохраняться длительное время, Европейская интеграция вызвала 
многочисленные потрясения, поэтому выбранный Балканскими странами  
после окончания холодной войны путь интеграции и включения 
в содружество европейских стран для достижения регионального 
сотрудничества, взаимопонимания и прогресса будет достаточно долгим. 
【Ключевые слова】 балканское объединение; Ригас; Балканская 
федерация;  Балканский саммит; федерация Южных Балкан
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Abstract: In history of the Balkans, people of different nationalities and 
different identities have successively proposed many forms of Balkan unity 
thought in the process of pursuing national liberation and national independence, 
and practiced the Balkan alliance or the federal movement. Due to internal 
diversity, heterogeneity and opposition, especially the lack of joint responsibility 
for the Balkan joint cause, coupled with opposition from big powers and big 
power groups, the thoughts and practices of Balkan revolutionary democrats, 
socialists (including social democrats and communists) and the second-track 
activists have either failed to materialize or ended in failure. Nevertheless, as 
the positive and progressive aspects of the Balkans, they interpreted the “the 
Balkans for the Balkan Peoples” concept and its practical difficulties, providing 
a rich source and alternative perspectives for understanding and restoring the 
objective Balkan modern history. Similarly, the elimination of internal divisions 
and confrontation in the region can’t be achieved in a single day. The negative 
legacy brought about by the disintegration of Yugoslavia will remain for a long 
time, and the cause of European integration will be multifaceted. After the end 
of the Cold War, the Balkan countries collectively choose to integrate into the 
European family in order to achieve regional cooperation, understanding and 
progress.They, however, still have long way to go.
Keywords: Balkan Unity; Rigas Velestinlis; Balkan federation; Balkan 
conference; Federation of Yugoslavia-Bulgaria

A historical Study of Thought and Practice of Balkan Unity
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